
株式亩社日；5：製所 ttf 云部〒101束京都千代 mi? 抻囷駿河台四 rB6 番地 TEL 束京 <03)258 1111( 人代) 


H 

CI 


H 

0 


こ 

左： 

3 

こ 


シンプルがいい一 r 技術 4 P 。 




近年、"技術， はますます 高度で 
複雑に なつてきました。 専門知 
識を持つた人や跬験を積/ I だ人 
でなくては扱え.ないよぅな機械 
も ふえてい^ H す。 で本来機械 
は、 誰もが 気軽に 使えるもので 
あるべきでしよぅ。これからの 
技術に ii ^ -純 明快な わかりやす 
さ..が必要なのです。いま nv : は 
ィンタ！フ K ィスとい I 2 UI 葉の 
もとに、人間と技術とのよりよ 
.い関係，誰もがかんたんに使い 
.こなせる技 rr の実現をめざして 
研究* 開発をすすめています。 















第 g 回全国高校通抜大会 

男子•久留米工大附、女子•小松市女が優勝 


第9回全国高校選抜大会は、3月25日から28日まで愛知県体育館で、男女各25校が参加 
して熱戦をくりひろげた。男子は久留米工大附高（福岡）が2年ぶり3回目、女子は小松 
市女高（石川）が2年ぶり5回目の優勝を飾った。（詳細は5月号にてお知らせします） 


〈男子の部〉 


〈女子の部〉 


第2日目第3日目第4日目最終日 ， 一 N 最終日第4日目第3日目第2日目 
3月25日3月26日3月27日3月28日後前3月28日3月27日3月26日3月25日 




明石北高(近畿•兵庫） 

小松工業高(北信越•石川） 

大阪商業高(大 阪） • 

岩国工業高(中国•山口）- 
コザ高(九州•沖縄） 

市川高(関東•千葉） 

釧路湖陵高(北,海道北） 

湯沢高(東北•秋田） 

松山西高(四国•愛媛) 

岡崎城西高(愛 知）- 

東宇治高(近畿•京都） 

市立妓阜酸高(東海•岐阜） 

総社高(中国•岡山） 

横洪商:[:高(関東•神奈川) 

札幌琴似工業高(北海道•南)-^ M 
野辺地高(東北•青森） 

愛知高(開催地•愛知） 

久留米工大附高(九州•福岡） 

富岡高(関東•群馬） 

長崎日大高(九州•長崎） 

卨岡向陵高(北信越•富山） 

添上高(近畿•奈良） 

明星高(東 京) 

高松商業高(四国•香川）- 
四日市ェ高(東海•三重） 
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四天王寺高(大 阪） 

東宇治高(近畿•京都） 
佼成女高(東 京） 
水海道二高(関東•茨城） 
今治北高(四国•愛媛） 
暁 高(東海•三重） 
小松市立女子高(北信越•石川） 
読谷高(九州•沖縄） 
上磯高(北海道南） 
中京女大附高(開催地•愛知） 
盛岡二高(東北•岩手） 
山陽女高(中国•広島) 
高松商高(四国•香川） 
釧路湖陵高(北海道北） 
有磯高(北信越•富山） 
知） 

明石 • 高(近畿•兵庫） 
彦根商高(近畿•滋賀） 
熊本好麟 S (九州•熊本） 
本巣高(東海•岐阜） 
川口青陵高(関東•埼玉） 
牧園高(九州•鹿児島） 
郡山女高(東北•福島） 
国学院栃木高(関東•栃木） 
岩国商高(中国•山口） 


る名禪大付高(愛 
G 明 








































































































〇男子ナショナルチ—ム ml ロツバ遠征報告 


遠征での貴重な経験を生かしてソウルへ 


団長•安藤純光 


瞄下に美しく化粧したアルプス 
の連山を雲間に眺めて飛んで間も 
なく、 BA 510 便は予定の時間に最 
初の目的地であるィタリア.ミラ 
ノ空港に着いた。空港には、ィタ 
リア協会のパビヤバック氏が出迎 
えに来ていたが、バスの到着がお 
くれ、待つこと 30 分、バスでホテ 
ルに向う。ホテルは、空港から 
sokn , 約 1 時間、市街地をはずれた 
全くの効外、ホテルの周囲には住 
宅はあるものの道路を隔てた向い 
側は広々とした畑が広がるという 
ょうな環境にあった。建物もいわ 
ゆるホテルというものではなく、 
3階逋てのロッジといった方が適 
切なものであった。何の变てつも 
ないところに、なぜこのょうな口 
ッジがあるのか不思議に思われた 
が、夜になると1階にあるレスト 
ランに地-兀の人と思われる人々が 
三三五五集まって来てワインや 
ビ—ルを前に一時を過している姿 
を見た：=ゲームの行なわれる会場 


への行き帰りに、適当な間隔で同 
類のロッジが見られた。われわれ 
は、このホテル•カステロにチュ 
ニジアチ— ムと 同宿であった。他 
の チーム は、他の同様なホテルに 
滞在しているとのことであった。 
ときおり 雪の舞う どんより した空 
模様の寒い日が多い が、 雲が 切れ. 
るとスイスとの国境の山並みが雪 
景色を見せる。 

3 月 50 * 、いよいよ遠征第 1 戦 
を イタリア •ナショナルチ ームと 
トレー ニングマッチとして戦うこ 
とになった。われわれが出発前に 
入手した遠征スケジュトルでは、 
イタリア大会には、 A グルーブ= 
スイス、アルジェリア、キュ ー パ、 
日本、 B グル—プ=アメリカ、ブ 
ルガリア、チュニジア、 イタリア 
の8力国で、グループ内でのリー 
グのあと、同順位チームが対戦し 
て全体の順位決定を行なうことに 
なっていた。 

日本はリ—グでイタリアとの対 
戦がないので、大会前にトレ—二 
ングマッチを申し入れて了解され 
ていた。しかし、参加チームに変 


動があり、ィタリアと都合2 回 対 
戦することになったが、 トレ ーニ 
ングマッチは予定通り行なわれた。 
ゲームは、部分的にはすぐれた技 
術をもつ日本チームではあるが、 
ミスが多く、とくに後半にミスか 
らの自滅の形で初戦をかざること 
はできなかった。翌6日にはこれ 
も予定されていた会場のある：^〇 
LTENO のクラブチームとの卜 
レ— ニングマッチを行った。この 
大会の会場となる体育館は、完成 
したばかりで、日本流にいえば 
「体育館落成記念」としての国際 
大会であった。体育館の建設には、 
この町の教会の牧師さんが資金を 
集めて、今日の完成を見たとのこ 
とであった。 1500 ほどの観客 
を収容するスタンドとハンドボー 
ルの競技場が一面とれるフロアー 
といぅ規模のものである。ゲーム 
は、さすがに日本チームが勝つこ 
とができたが、初戦と同様にミス 
が目立ち、明日からの本大会に不 
安を感じた。 

この日午前中に参加チーム代表 
を集めてミーティングがもたれ、 


参加チームは日本、アメリカ、ア 
ルジェリア、チュニジア、 イタリ 
アの5 力 国でブログラムを変更し 
て5チームのリーグで行なぅこと 
が伝達され、日本は8日にチュニ 
ジア、9日に対アルジェリア、10 
日に対アメリカ、11日最終日に対 
イタリア 戦を.行なぅことになった。 
このゲームは、 TV •(録画)で後 
日放映されるとのことであった。 

いよいよ本大会を迎え、第1戦 
でチュニジアと対戦することにな 
った。ゲームは接戦であったが、 

肝賢なところで心配されたパス. 
キャッチミスが出たり、ノ ーマー 
クのシュートをはずして、期待さ 
れた第1戦を失なってしまった。 

第2戦のアルジェリア戦では、 
まだまだミスはあったものの第1 
戦より動き もよ く、 6点の差をっ. 
けて貴重な1勝をものにする こと 
ができ、勝つことの喜こびと重み 
•を味わ〇た。 

そして 第3戦の対 アメリカ 戦に 
望みをつないだ。対 アメリカ 戦で 
は前半を終って5点のリード、前 
日にひきつづき調子が上昇して勝 


利はわが手にと思われた が、 後半 
に入ってミスから連続得点され中 
盤で追いつかれ、結局は逆転され 
敗れる結果に終った。信じられな 
い結果であった。日程の変更で最 
終戦でイタリアと対戦することに 
なったが、前日の逆転負けのショ 
ックは大きく、ミスも重なり時間 
の 経過とともに 水をあけられ敗れ 
た。結局1勝3敗、4位の成績で 
北 イタリア国際 大会を終った。 

反省すべき多くの問題をかかえ 
ての次の目的地であるスペインへ 
の移動は重いも -( 7 ) であったが、全 
員で「次には もっとい いゲ ー ムを 
しょぅ」 と誓い合ってマドリッド 
へ向った。 

ミラノ 空港を発って2時間 あま 
りの飛行の後マドリッド空港に着 
いた。スペインでの行動が明示さ 
れておらず、不安な到着であった 
が、スペイン協会の出迎えを受け 
て解消した。バスが用意されてい. 
て、先に到着していたキューバ 
(イタリア 大会にも 参加を予定 さ 
れていたが、不参加であった)と 
同乗して GI -^ ON に向った。バ 
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ジジョン国際の開会式 


各種記念品 

記章株式会社 

電話東京 (03) 973—0741(代東京都板橋区中丸町49一 3 


X はマドリッドの 市街を抜けて、 
人家も見当らない宏大な畑地の中 
を走り抜け、いくつかの小さな町 
を通り過ぎて走り、やがて丘陵地 
帯から雪深い峠を越えて走りつづ 
けた 。マドリッドから 400 km と 
のこと で、空港を4時す ぎにス 
タ ートしたバスは 途中1回休憩し 
て 11 時 30 分に宿舎で ある ホテル • 
アストリアに 着いた。7時間の バ 
K 旅行で選手はかなり疲労してい 
るよう であった。 


GIJON はビスケー湾に面 
した町でホテル•アストリアは道 
路を隔てて向い側は波が打ち寄せ 
る砂浜が広がり美しい町であった。 

スペィン大会でもまたわれわれ 
が手にしている参加国とは異なっ 
たものであった。ユーゴ、ルーマ 
ニアの姿はなく、参加チームは A 
グループ=日本、アメリカ、スぺ 
アルジェリア、 
ンジュニアの5 
ムであった。したがつ 


イン、 B グループ= 
キューバ、スペイン 
力国6チームであつ 



て日本は、この遠征の中でアメリ 
力と2回戦うことに•なる。 

第1戦はスペインとの対戦であ 
ったが、連戦と移動にょる疲労の 
せいか、イタリアでの反省すべき 
問題点も解決されず14対29と大敗 
を喫してしまった。第2戦の対ア 
メリカ戦は、 4日前にイタリアで 
逆転負けの苦汁を嘗めさせられて 
いるので、なんとか雪辱しなけれ 
ばという気運もあって、未解決の 
問題点はあったとしても今遠征中 
の最もょいゲ—ムであったと思う。 
残念ながら雪辱はならず引き分け 
に終った。対スペイン戦の大きな 
マイナス点が災いしてグループ3 
位という結果になり、最終日 B グ 
ルーブ3位のスペインジュニアと 
対戦することになった。相手がジ 
ャニアであることで負けられない 
というプレッシャーもあったろう 
が、しかし、ゲームは終始日本が 
リー ドして余裕を感じさせるもの 
であり、ナショナルチームとして 
の面目を保ったゲ—ムであった。 

翌朝9時20分マド 1 ;ッド発で口 
ンドン、モスクワ経由で帰国の途 

遠征での成績 

◎イタリアカップ 

チュニジア24 (1591139)22 日 本 

〔得点；！首龜8、山本5、西山、 

奥田各5、宵下2、藤片1。 


につくために夕刻 GIJ 〇 N を出 
発、バスはキューパと日本チーム 
を乗せてマドリッドに向った。キ 
ューバは これからルー マニアで 5 
試合して、スィスの世界選手権大 
会に臨む とのこと であった。 

3 月 4 日成田を出発して 2 週間 
で 9 試合の遠征は、過密なスヶジ 
ュールであった。加えてプレィ 
^ 14 名といぅこともあって、選 
手諸君の疲労は日を追って増大し 
ていたと思ぅ。全員の協力で揃っ 
て遠征を終えることができたこと 
はなにょりであった。ナショナル 
チームとしては、ソウルに向けて 
早急に解決しなければならない課 
題が山積みされていると思われる。 
この遠征で得た貴重な経験を十分 
に生かして、期待に応え得る逞し 
い成長を祈りたい。 

戦術的な、技術的な成果.評価 
おょび課題にっいては、津川監督 
と佐藤コーチの報告にゆだね、ナ 
シヨナルチ ームヨーロ ッパ遠征の 
団長という初体験を通して感じた 
ことをまじえて遠征の経過の概略 
を述べた。 


〈戦評〉ゲームの立ち上がり3つ 
の ミス (チャ—ジ、ダブル、ォー 
バーステップ)があり、逆にチユ 
ニジアのカットィンプレーを許し、 
310の悪い立ち上がりとなった。 
それ以後は"1点あるいは2点問 





地元の子供たちにサインする井藤選手 



セントラル航空株式会社 

運輸大臣登録第287号一般旅行業 

本社 • 営業所〒104東京都中央区京橋1丁目16番10兮 


大阪支店〒541 


(芳沢ビル1階） 

TEL . 0 3 — 5 6 2 — 8 9 31 (fO 
大阪市東区淡路町 5-26-1 
TEL . 06 — 201 —366 5 ㈣ 


ィフヱンスからの速攻が大きな武 
器となってぃる。後半、0仄大畑 
のたび重なるファインプレーがせ 
めてもの救いであった。 

本161610117916アメリカ 


日 


〔得点：！奥田5、首藤4、西山3、 
藤井、立木各2。 

〈戦評〉ィタリアでの対戦の反省 
を生かして、今日のゲームぜひ勝 
とぅといぅ意気込みで試合に臨ん 
だ。前半から素晴らしいプレーが 
多く、またコンビネ^ —シ.ョンも良 
く決まっていたが、後半に入って 
攻撃の確率が悪くなりだし、特に 
勝負ど ころでノーマークシ ュート 
を6本も GK にとられ、結局は勝 
ち試合を引き分けに逃げられた。 

日本 •29 m 1 l 3 1 ' lr ^ ^> 

〔得点〕西山10、首藤6、朝生、 

立木各4、藤井3、志賀2。 

〈戦 評〉 日本は終始 バランスのと 


れた攻擊を展開し、ロング，ポス 
卜、サィドとそれぞれが得点し、 
久しぶりに余裕のあるゲームでジ 
ユニアチームに快勝した。 

〈総評〉 

このチームが結成されて1年4 
ヶ月、途中あの大同の事件でメン 
バーを大きく入れ替えてから8力 
月、それを考えると大きく成接の 
後がうかがえる。ただ、今の状態 
は、成長はしているものの、力量 
的には今までの全日本チームの中 
でも一番弱いのではないだろうか。 
しかし、前記した とおり、 成長の 
度合は大きく、特にこのような強 
化遠征の度に成長し、チーム がま 
とまって くるのが手に とる ように 
わかる。 

① この遠征においては、コンビ 
プレ I をきっかけ とした 連続プ 
レーが少しづつ出来るようになり、 
チ ー ム としてのバランスがとれつ 
つある。ただ、コンビブレーにお 
けるそれぞれの役目を理論的に理 
解し、それをいろいろな場面で応 
用出来るようにする必要がある。 

② コント ロール タワ ー的人材の 
育成を再考する必要がある。ぺ一 
スをつかむ。相手の DF 状態に対 
して適確な攻撃方法を指示するな 
どの選手の育成。 

③ ディフヱンスカ 

(ア)個人的、(ィ)チームとして、 
ディフェンスカを 今後も強化して 
いかなければならない。 


隔でのシ—ソ_ゲ I ムとな0たが、 
日本は最後までディフエンスにお 
いてべ—スをつか. tp ことが出来ず 
たえずチュニジアのぺースでの試 
合となり、当然勝つべき試合を落 
としてしまつた。 

日 ■@ ll 3i°r^ 

〔得点〗西山、朝生、立木、首藤 
各 5" 志賀、山本各3。 

.八鞔評〉アルジェリアは、ロサン 
ゼルス _• オンピック以来大きくメ 
ンバ—を若返らせ、以前ほどのデ 
ィフェンスカはなくなっていたが、 
アルジェリア独得のディフェンス 
方法は変っていない。ゲームは、 
後^-に入り日本のディフェンスが 
&くまとまり、特に後半7分から 
17分までの10分間無得点に押さえ 
たのが大きく、ゲ—ムの主導権を 
づかむこ.とが出来た。 

T % り-力 22(139 ll 7 uj 2] 日 本 

〔得点一立木、山本各6、西山4、 
昔藤3、奥田2。 

〈戦評〉前半日本はポストをょく 
生かすことが出来て確実にポイン 
卜をあげ、またデイフヱンスにお 
いても早い詰めとフォローで素晴 
らしい ゲームであった。後半に入 
り、開き- i : ったアメリヵの体力を 
4:かしたフ H イントに対し点差が 
あ石安猪感からかチェックが甘く 
なり"カットインを許した。また、 
オフュンスにおいてもポストを 
マ I クされ引いて守られだすとリ 


ズムを奸わし、^ド’0ドの1:方 
が狂い出し、立て直すことが出来 
ないままずるずると点差を縮めら 
れ、よけいにあせりからノーマ丨 
クをはずすなどミスを連発させ、 
大きな星を落としてしまった。 
イタリア 26(131311118)19 日 本 

【得点〕山本、首藤各4、西山、 

奥田各3、宮下2、藤井、志賀、 

朝生各1。 

〈戦評〉日本は、 このゲーム も立 
ち上がりが悪く、 4 — 0 と引き離 
されてしまった 。特に この チー ム 
の弱点と して DF 、 OF の両方が 
一度に悪くなることがある。せめ 
て片方が良ければ、得点の上では 
ひっつくことができるのだが、こ 
れはぺースのとり方が悪いのであ 
ろぅ。得点の差以上に完敗であっ 
た0 

◎スペインカップ 

スペイン 29(14151168 j 14 日 本 

〔得点〕首藤6、西山3、立木2、 
朝生、内藤、宮下各1。 

〈戦評〉スペインの高い、そして 
重いデイフヱンスに対して日本は 
一番若い首藤が積極的にプレーし 
ただけで、ほとんど攻撃にならな 
かった。ボール回しが絶えずブレ 
ッシャーを. かけられて いる 状態で 
リズムがとれず、良い位置どりが 
出来ていない。スペインは大変バ 
ランスのとれたチームで、堅いテ 






選手たちの感想文 


弁藤英忠 




* II 

1点を争うゲームに対し、弱か 
ったと 思う。 1点を争っている 時 
こそ' 自分たちのプレーができな 
ければ、いつまでたっても勝てな 
い。 イタリア カップでのチユニジ. 
ア 戦、 アメリカ 戦などは、ほんと 
に今一 歩の所で負けてしまった。 

1,4リ t ド、2点リード、またそ 

の逆の 場合など、これまでの卜 
レ1ニングやゲーム、 ミーテイン 
グ.などで 理解できているはずだっ 
たが* もう一度小さな所までミー 
ティングする必要がある。体力、 
技術、精神力とこの 3 つが揃って 
いれば.良いが、技術、体力を卜 
レ—ニン グで養っても精神力で負 
けては全部が無駄になってしまう。 
スペイン カップでの対スペイン戦 
など tr 全く自分たちのプレーが 
できなかった。確かにスペインは 
強いチ—ムであるが、1回2回の 
失敗で -/レーが委縮してしまい、 
自分たちのプレーができなかった。 
もっと 表面に「やる気」を出して 
いこうと 思う。 

K ペインカップでのアメリカ、 

K ペイン jr とのゲ I- ムでは「勝 
つ」 という 気持ちが、これまで以 
上に全 Etl に出て'* M い内容であづ. 
たと思う = ァメリカ戰は、勝てず 


に引き分けで終ったが、長い守り 
に耐え、確実に点を入れる事がで 
きた。今回の遠征で、最初にイタ 
リアナショナルとゲームした時に 
は、 2 i 5 分間も守っているのに、 
マイボールの瞬間にあわてた攻撃 
を繰り返し失敗して、また相手に 
長くボールをキーブされ、バテた 
所をガットイン、ポストと点を取 
られたが、アメリカ戦ではその反 
省が生かされていたと思う。アメ 
リカ戦の後ということで、スぺイ 
ン Jr にも良く動きができ、自分た 
ちのプレーが、ずいぶん有効に使 
£たと思う。この2ゲームでは良 
いブレ—が各人、チームとも出来 
たが、何ょりも精神的に強かった 
事が第一である。強い気持ちがあ 
れば、良いゲームがもっともっと 
できる。2月4日〜2月 18 -日まで 
で9ゲーム あり 每日がゲームと'^ 
って、体力の維持、気持ちの切り 
換えが難し办った。 

今回の遠征の良かった所、新し 
く良い面はさらに延ばし、悪い所 
は反省、早く修正し、強いチーム 
になっていきたいと思う。 


大畑孝広 


今回は約2週間という日程の中 
で、9試合を消化した という 事で、 
大変忙しい遠征であった事を思い 
出す'」個々にいろいろな思いを残 


して帰国したと思いますが、私が 
一番頭に残っているのは、ぺース 
の配分に弱点があり、_分で首を 
締めているような感じがある。こ 
の事は、点数にいうと、接戦はす 
るが勝てないという事に現われて 
いると思う。具体的にいえば、日 
本 チームは、ノーマークを 2本外 
せば、勝利はないといっても過言 
ではないくらい、 DF に弱い所が 
ある。1回の攻撃で1点を取り、 
大事に大事に守り、少差で勝つと 
いうのが対外国との必勝法だと思 
う。今回は3本に1本はシュート 
を外したりして、 OF だけの リズ 
ムを萌すだけでなく、 DF まで響 
いてしまい、点の取り合いになっ 
て、最後に競り負けてしまった事 
が多い。それが全てだとは言わな 
いが、重要なポィントである事は 
確かである。 

それにもう一つ悪い事を書けば、 
練習でやってい，る事が中途半端で、 
型だけは出来ているように見える 
が、一つ一つに理論がなく、ただ 
動いているだけにしか観られなか 
った。これは、常日頃からコ—チ 
に言われている事だが、練習して 
いる以上の事は、決して試合で出 
せるものではないので、練習では 
納得のいく所まで追求して、完全 
に自分のものにしていく必要があ 
ると M う。 

悪い事ばかり書いたが、減点法 
.ばかりで、物事を観ていたら、沈 
むばかりである為、良い所は進ん 


でのばしていったら良いと思ぅ。 
それは、 コース ポジションである 
右フロータ1を若い首藤がやって 
いるが、まだまだ緻密さはないが、 
野性的に点を取れるょぅになり、 
これから大変楽しみになってきた。 

また試合数も増してきて、段々 
と若い選手たち に自信らしきもの 
が出て来ている事も、今回の遠征 
にとって 大きな収穫であった事は 
確かである。 

ハンドボール以外では、楽しい 
事が少なかった遠征であるが、全 
日本として、一つ一つ成長してい 
く中の試練であり、じっと耐えて' 
陽の S - を見る所まで頑張って最強 
のチー ムと いわれるチー ム になり 
たぃ。 

最後に今遠征に際していろいろ 
と御協力して下さいました方々に 
御礼を申し上げ終りたいと思いま 
す。 どうもありがとう ございまし 
た。 



今回の遠征は、現在の全日本に 
とって、今年9月に ある アジア大 
会で勝つ為に個々の選手、チーム 
のレべル アップを 図る遠征だった 
と思います。昨年の世界選手権で 
(予選)中国には引き分け、韓国 
には大差で負け、アジアでも日本 
は勝つ ことが 出来なくなってしま 
つた現在、全0本として早くアジ 
ァでの T 座を荦回しなくてはなら 


ないので、今回のょうな遠征で、 
レベルの高い世界を相手に自分達 
の力をためし、かつ、レベルの向 
上を図るには絶好の場であると思 
います。 

今回は、遠征メンバ114名(選 
手いつもは16名)少ない人数で14 
日間を戦うことになり、選手とし 
ては体力的にきつい遠征だったと 
思います。 

2月3日にイタリアミラノに着 
き、その後2時間かけホテルへ到 
着。次の日、まだ時差ボケも取れ 
ない まま、イタリア ナショナル 
チームと練習試合を行なった。前 
半は互角の勝負だったが、後半結 
局力で押し切られた。敗因は なに 
か考えてみると、ディフェンス ラ 
インが低くなって、間を割られシ 
ュートを打たれ、得点を入れられ 
たこと。自分たちのシユート ミス 
などで自分たちの首をしめる感じ 
の ゲーム であった。 

イタリア カップでは、 アルジェ 
リアには 勝ち、 アメリカ、チユニ 
ジア、イタリアに 負け、1勝 3 敗 
で、 やはりい つも言われて いる 集 
中力、気迫が(闘争心)がなく、 

デイフェンス、オフェンスとも自 
分たちの力を十分に出す ことが 出 
来ずに イタリア カップが終ってし 
まつた。 

アメリカ戦などは勝てる相手で、 
自分たちで相手に勝ちをプレゼン 
卜しているょうなもので前半 S 
点も開きながら、後半は前にも一 P 












ったことですが、自分たちでシ 
H |トミスで«手に連続得点され 
勝てる ゲ！ムを 落としてしまつた。 

いつも遠征の感想文を書くと、 
cn 分たちの気迫がない、集中力が 
ない、鬪争心がないなどの同じ内 
容の反省を書くので、自分たちは、 
いつまでたっても進歩がないと思 
います。これでは、いくら遠征し 
てゲ - I ムをしても、自分たち 
(チ ー ムの)レベルの向上はない 
ので、個々の選手が、頭の切り替 
えをする必要があると思います。 
n 分たちの考え方を替えないと、 
いまの全 U 本は、アジアでも勝つ 
ことが難しいと思うし、自分たち 

の目標はあくまでソウル•オリン 
ビックに出場すること、したがっ 
て、アジアでは、中国に予選で戦 
い勝たなくてはならないので、ま 
だ' 1年もあるなどと考えている 

と' 取りかえしのつかない C とに 
なつて しまうょうな 気がします。 

最後に、今回の遠征での自分の 
.反省をすると、 あまり ゲームに出 
場するチャンスが なく、 ペンチで 
見ている方が多かったので、ョー 
ロブパの GK をじつくり見ること 

が m 来た。外国の GK は、位置ど 
りが早く、シュー トコ j スに入る 
のも早い。それにボールをこわが 
らな：；ので、自分の体を力べにし 
てシュ ー トをと つていた。しかし、 
GK は日本の方がレベルが上では 
* いかと M います。しかし、外国 
勢のシューダ I は、高い打点から 


シュートを打つので"： n 本の GK 
はその高さについていけないとこ 
ろもあったと思います。したがっ 
て、高い打点からのシュ—卜には、 
DF がシユ ー タ 丨 のバランスを.崩 
して、下のシユートを打たせない 
よぅにするか、振りきらせないよ 
ぅにすることで、 DF と GK との 
関連がとれると思います。 

今後は、井藤さん、大畑さんよ 
りもゲームに出ることが出来るよ 
うに練習をすることしかないと思 
うので、自分に厳しくやって行こ 
うと S つています。 


西山清 


■ 来 

ご 


昨年韓国で行なわれた世界選手 
権のアジア予選で、我全日本チー 
ムに多くの課題が掲げられた。そ 
の後の全日本強化合宿では、これ 

ら多くの課題解決の為に行なわれ、 
そして、その中間発表という意味 
合いも含めると同時に緊迫した試 
合経験の少ない全日本チ1>の試 
合慣れという意味合いも含めての 
遠征であった。 

今回の遠征では、昨年韓国での 
アジア予選に比べチーム自体もま 
とまりが でてきたのだが、最大の 
課題ともいうべき、立て直し(試 
合の流れ•ム—ドなど)の悪さが、 
目立った。これは、私自身への課 
題であり、今後全日本チーム中の 
私の役割と思っている。 

とにかく、強い チ！ ムになれば 


なるほど、 i 人1人がそれぞれの 
役割りを忠実に 1 T なっている。ま 
た、指示系統からの伝達の速さと 
その指示へのチ—ムのまとまりは、 
全日本チームの最大の課題である 
「立て直しの悪さ J を解決する為 
に、絶対必要な要因だと思ぅ。 

このイタリア、スペイン遠征を 
通じて、強いチームに共通してい 
たことは、前文で述べたことはも 
ちろんだが' とにかく「声」を出 
していることだ。試合観戦中にお 
いても、「声」によるファインプ 
レーを、いたる所で見ることが出 
た。こうした「■=!=■ 尸」 によるコン 
ネーシヨンは、チームスポーツ 
であるハンドボールにとって、最 
優先されるものであることを、こ 
の遠征で再確認することが出来た。 


藤井泉 


今回の遠征を振り返ると、主な 
出来事が3つ取り上げられる。 

第1に、新生全日本チームとな 
って、公式国際試合で2勝したこ 
とである。これは今まで対中国、 

対韓国と試合をしてきたが、今1 
歩のところで敗れてしまい、勝ち 
味をしらなかった我々にとって大 
きな意味をもたらしたからである。 

第2に、スペィンの本場 ョーロ 
ッパ勢のハンドボ—ルスタイル、 
南米キューバおよびアフリカのア 
ルジェリアのハンドボールス タイ 
ルを見て、各チームそれぞれ独得 


の形をむつているということであ 
る。スペィンチ！ムのパワフルな 
動きとボールキーブカ、 DF の足 
さばき、キュ—パの高さに加えた 
ジャンプカ、アルジェリアの独得 
の(マンツー気味)粘りのある D 
F とその動き量しつこい OF 力 
など、 目を 見はるものがた くさん 
あり、とても勉強になつた遠征と 
なつた。そして、全日本 チー ムが 
今から勝つていくためにみならう 
べき点も多く、良いものはすべて 
吸収していく姿勢が必要であるこ 
とも認識させられたこと。 

第3に、全日本チームは勝つた 
めに早く相手チームがどんな攻撃 
の仕方をし、守るのか、.0 ドシフ 
卜はどうか、誰がキーマンとして 
試合を つくる のか、試合の流れは 
どうなつているのかを見極める力 
を養成することが必要不可欠であ 
り、これは、コート内の選手だけ 
でなくベンチを含んだ全員がそう 
いつた目で見ることが大切である 
こと。 

以上3つの事が大きく印象に残 

つたことである。 

また、個人的に.はもう I つ忘れ 
られないことがある。それは自分. 
のスーツヶースが途中行方不明と 
なり、この遠征で何一つ役に立た 
なかつたことである。そのため、 
団長をはじめチ—ム全員に迷惑を 
かけたことである。 

しかし、今回の遠征ほど中味の 
濃いものはなく、各個人ともハン 


ドボール人生においてブラスにな 
つたことはいうまでもないことで 
ある。 



今回の遠征に行くにあたって大 
きな不安と期待があった。それは、 
自分たちがどこまで本場ョーロッ 
パのチームに通用するかというこ 
とであった。なぜなら、このチー 
ムになってから日が浅く、ョーロ 
ッパに行くのが初めてであったか 
らである。 

しかし、これらの不安もィ タリ 
アに着いた翌日のィタリアチ—ム 
との練習試合でふっとんだ。そし 
て、どうにかなるぞと思った。短 
期間であるし、リズムに乗って行 
けば十分やっていけるのではない 
かと思った。こうして不安がなく 
なり、期待が大きくなってきた遠 
征の初め頃であったが、試合が続 
き負けだしてくると、不安が大き 
くなる最悪の状態になってしまっ 
た。このような状態を早く脱して、 
自分たちの良いぺースをつかまな 
ければいけないのである。その時 
に、今まで練習してきたことを、 
確実にこなせるようにならなけれ 
ば本物にならないと思った。また、 
このような状態になると、ついつ 
い人間の弱味が出てくるものであ 
るが、この時こそ、自分自身に強 
くなり、自分が今、何をしなけれ 
ばいけないのか、自分の役割は何 














んであるかを"よく考えて試合な 
どに臨まなければならないと思っ 
た 0 それをチーム全員ができた時 
に"大きな力となって出てくるの 
だと.思.ラ。 

今回の遠征では、短期間でも試 
分数が.多かった事は、いろいろな 
経験を稍むには、とても有意義で 
あ 0. たと思ぅ。試合の中での一つ 
のミスも大きく影響をおよぼすと 
いうこと一つのミスもゆるされな 
レうことをわ力つたことも一 
C の良い経.験.であったと思う。 

今回の遠征で、他のチームを見 
てハン - K ボ i ルの流れも変わって 
きたなと感じた。ディフェンスに 
おいては V 今までの主流であった 
―〇ディフェンスかちユーゴの 

よ.■っな 3 - ——211 、 LO —— 1 と ハつ 

たディ -7 H ンスが主流になってい 
るよう であった。オフェンス も 上 

が3人になり、センタ—プレー 
ヤ—がゲ S - ムを作っていくという 
ようなオフェンスが多くなってき 
ていた。ボストなどは、どこも体 
重のあるブレ ー ヤーが多かった。 

B 本は■’もっとブレーの過程を 
人切にしていかなければいけない 
と思づた。結果にばかりはやりす 
ぎて、結果が少しずれるとチーム 
令体が、おかしくなってしまうと 
いう もろさがでてきて しまう ので 
ある。 

今回の速征の A い経験をもっと 
実のあるものにするかしないかは、 
これからの自分たちにかかってい 


ると思う。これをかならず実らせ 
ることができるようにこれから-、 
アジア 大会、 ソウル 予選に 向けて 
頑張ろうと思う。 


奥田新治 


イタリア カップに参加して いる 
国は対戦して、日本と同じレベル 
だったと思います。 

試合結果としては、1勝3敗と 
いう結果でありましたが、アメリ 
力、チュニジア戦などは勝てた試 
合だと思います。 

とくにアメリカ 戦では、 ノーマ 
クシ ユ ー トミ スやオフェンスにお 
けるタイミングのずれなどで ムー 
ド的に盛り上がりに欠け、結局自 
分たちで自滅して行った形となっ 
たが、体力的におとっている為、 
ディフェンスで疲れてしまい、後 

半の集中力の欠如や動きの悪さに 
つながった。 

体力的なパヮーアップとゴール 
キーパーをふくむ7人でディフエ 
ンスを心がけ、常にボ—ルに対す 
るディフヱンスを孤立させないよ 
うに声を出し、ホローディフェン 
スをするようにする。また ハス 
を自由につなげないようにブレッ 
シャーをかける事。 

スペインカップにおいては、1 
勝1敗1分という結果でしたが' 
スペイン戦における惨敗"とくに 
自分.たち.の-/レーを行なえなかつ 
たし、試合途中で試合に対する閊 


争心の欠如といぅ最悪の試合でぁ 
ったと思います。 

スペインチームは、全体にディ 
フェンスがボ—ル中心に動き、 
ボ—ルを持っているブレ^~ヤーに 
2、3人のディフェンスがマーク 
しているなど常に動かし、素早い 
チェックを行なっているのが印象 
に残っています。 

対アジア、 とくに 韓国に対して 
は、バス回しが早く、フェイント 
が切れるので、スペインチームの 
ょぅに2、3 人のディフェンスが 
ボールを持っているプレーヤーを 
マ I ク して素早いチヱ ックを 行な 
い、パスを自由にさせない ように 
心掛けるなど、今回の遠征で学ん 
だ事を今後の試合に生かしていき 
たいと思います。 


立木浩二 


全日本が世界のレベルのどの位 
置に ランク 付けされるか、また、 
全日本の力おょび自分自身のブ 
レーがどれだけ通用するか、興味 
あるョー ロッパ遠征であった。 

覚悟はしていたものの、改めて 
思い知らされたのは、体格、パ 
ヮーの差である。 2 m 近いプレー 
ヤーが全力で突っ込んで来るのだ 
から、受けて いるょぅ では負けて 
しまぅのである。走り出す前、ブ 
レ入る#に止めてしまわなけ 
れば…：..自分|人で止めてやろう 
と思っても無理であった。ゆえに 


隣りのプレーヤー が フォロ 1 DF 
にまわる事を基本とするのである。 
これが今回の〇卩最大の目標とな 
った。 フォ ロー DF としての横動 
き、マークしている選手へのピス 
トン. DF など足の止まっている状 
態は、決してあってはならない。 
それと相手との間合い、方向づけ、 
タィミングが、非常に大切だと思 
った。体の正面で受けてボールに 
当たる。これは当然の事であるの 
だが、パヮーがある為、体を止め 
ていても腕だけで悪くすれば手首 
だけでシユー トを 放たれてしまう。 
利き腕を完全に阻止する習慣を身 

につけていきたい。 

また、日本のハン ドボ ールは シ 
ユ I 卜にしても、 D • F をとってみ 
ても、•非常に上品、綺麗であり過 
ぎるのではないか、逆に言えば、 
スタッフ陣にもよ く アドバィスを 
受ける事だが、闘争心、欲がない、 
気迫の欠除があげられると思う。 
ロング シ ユ—卜でも接触され ると 
打たない(打てない)。下の動き 
にしても強引さに欠けてるような 
気がした。他国はもみ苦茶にされ 
てもユニフォームを引っぱられて 
も点を取る闘志が見られた 。 DF 
に■しても、我々がポストの位置を 
確保するまでには、押され、はさ 
まれ、相当苦労するのに対し、 
我々はあま.りにも無頓着に相手に 
好位置を提供している。 

もう一つ痛感したの.は、1点の 
虛要さである。スペインでの.2戦 


目、アメリカと引き分けてしまつ 
た。 あと 1点取っていれば、1占一 
守りきっていれば、結局、■得失点 
差で負けの型となってしまった。 
このょぅに 競り合ったゲームの運 
び方、かけ引きを、もっと勉強す 
る 必要が ある。 他のチ— ム が、 
我々より勝っていたプレーが随分 
あったが、それらを全日本流に活 
用して、頑張りたいと思います。 



1 月 30 日からの本田技研での直 
前合宿を終えて、2月3日成田か 
らイタリア、スペインへ出発しま 
した。 

最初は、イタリアへ行きました。 
イタリアでは、イタリアナショナ 
ルとトレー ニングマッチを1試合 
行ないました。試合は、イタリア 
のプレスディフェンスに攻めあぐ 
み、ミスから相手チームに速攻を 
決められて負けてしまいました。 

次の日から、 イタリア カップに 
入りました。 参加したのは、 イタ 
リア、アメ P 力、チュニジア、ア 
ルジェリア、日本です。成績は、 

1勝3敗でした。それでも、この 
大会で、日本は、公式試合での初 
勝利を収めることができました。 

アメリカやイタリア など、高さ 
や、力強いブレーで攻めてこられ 
ると、ディフェンスが下がったり 
します。攻撃でも、プレスディ -7 
4ンスなどをざれると攻めあぐみ、 










ミスをよく だしてい ま L た。 

イタリアカッブ終了後' すぐス 
ペインへ移動、スペインへ到着し 
てそこから今度はバスで7時間の 
移動、おまけにバスの中ではキ 
ューバと一緒。ホテルに到着した 
ときには全員ぐつたりしていまし 
た。 

スペインでは、アメリカ、スぺ 
イン、日本を A グループに、アル 
ジ H リア、キューバ、スペインジ 
ュ.ニアを B グルーブに分けて試合 
を行ないました。スペイン戦では、 
本当に#界の強さを見せつけられ 
たといぅ感じがしました。ア メリ 
力戰は' イタリアで前半の5点差 
.を返されたこともあり、気合が入 
つていました。前半の1点差から 
最後は同点で終わることが出来ま 
した。最終戦では、5、6位決定 
戦で、スペインジュニアと〇ジュ 
ニアは、高さとスピ—ドはあるが、 
プレ ー 的には、まだまだなので日 
本と力の差がありました。 

'今回の遠征で多くのことを学び、 
また試合にも出してもらい、得点 
することが出来、良かったと思い 
ます。そしていろいろな体験など 
を、これからに役立てていきたい 
と思います'〇 



さる 2 月 3 日から 18 日まで、 

ヨ 1 P マパ(イタリア、スペイ 

ン)遠征に参加させて頂きました0 


まずイタリアでは' チュニジア' 
アルジェリア、アメリカ、イタリ 
アと対戦したわけですが、どの 
チ—ムも実力的には互角で、白熱 
した試合が多く展開されました。 
わが日本チ I ムは、 1 勝 1 分 2 敗 
という成績で4位になったのです 
が、あと2勝はあげることが出来 
たと思います。 

次にスペインに渡り、ジジョン 
という所での大会に参加しました。 
参加国はスペイン、スペインジュ 
ニア、日本、アメリカ、アルジェ 
リア、キュ 1' ハの6チ> —ムで、 A、 
B の2グループに分かれ予選リ I 
グが行なわれ、日本は、スペイン、 
アメリカとの A 組に入りました。 

第1戦はスペインが相手でした。 
スペインはこの大会の前のスペイ 
ンカッブではユ—ゴ、ルーマニア 

を破って全勝優勝しただけに、高 • 
さとパヮーにおいて日本ょり数段 
上でダブルスコアで敗れました。 

第2戦はイタリアで1点差で敗れ 
ているアメリカで、今度は引き分 
けに終わりました。その結果3位 
となり、 B 組3位のスペインジュ 
ニアと順位決定戦を行なうことに 
なり、いくらスペインのジュニア 
といっても、ナショナルチームが 
ジュニアチ I ムに負けてなるもの 
かと最初から力を発揮し、勝利を 
収める事が出来ました。 

結局5位となったわけであるが、 
とても良い経験になりました。世 
界の強豪相手に今後日本が戦って 


いくのに、 L つかりした M 持ちと、 
スビードを もっていかなければ互 
角には戦っていけないと痛感しま 
した。最後になりましたが、この 
遠征に参加させて頂けて大変感謝 
しております。 


山本興道 


イタリア方ップ、スペインカッ 
プ、各国からナショナルチームが 
集まって戦ってきましたが、毎回 
のように思うことはパワーの違い 
です。守ったと思っても、そこか 
ら振り切る力強さは、日本の選手 
にはほとんど見うけられません。 
1人を2人で止めて、その瞬間に 
ポールもテッドするティフェンス 
力が大切であることをしみじみ感 
じました。特にポストマンに対し 
て2人で完全に止めるプレーが出 
来れば、かなりの失点がふせげま 
す。また、ポストマンに対して一 
対一で守るのであれば、2秒ぐら 
いホ—ルディング出来るパワーが 
あれば一番良いのですが、ピポッ 
卜などで動いて瞬間的なスピード 
であるプレーヤ—が多くなってき 
ているのでボストマンをサンドウ 
ィッチ出来るディフユンスが必要 
だと思います。 

また、外国に出て公式戦やクラ 
ブチームなどとの対戦、それに日 
本に外国のチームをよんでもっと 
たくさんの試合経験をしたいと強 
く思います。イタリア、スペイン 


での9試合で少しづつチ I ムもょ 
くなりました* 若いチームで ある 
だけに、 もっと 多くの試合を経験 
し、各国のいいところを吸収した 
いと思っております。 


首藤信 


今度の遠征で、私はディフェン 
ス、オフヱ.ンス、精神の三つの事 
で日本にいては経験できないょう 
なものを、私の身体自身で感じま 
した。前まで参加していたシューー 
ァで世界大会に行きましたが、や 
はり ナショナルの試合は まったく 
違うと痛感しました。これから、 
私の感じた事を三つに分けて書き 
たいと思います。 

〇精神面 

選手個人の考ぇ方が、国々にょ 
って まつた く違うのを 感じました。 
今遠征でいろいろなチームと試合 
をしましたが、 その中でも日本は 
ゲ ームに対する意気込みや一試合 
通しての，集中力、気迫が足りなか 
ったと 思いますし、私自身もゲー 
ムに対する気持が甘かったと今思 
います。 ゲーム 中に弱気になった 
事も ありました し、相手に やられ 
てから、 やっと 自分でやりかえし 
に行くなど、自分で本当に甘かっ 
たと 思います。この次からば、 

ゲームに対してそのような事がな 
いように務めたいと思います。 

ゲ—ム前のアップから自分自身 
を奮い立たせ、決して相手から逃 


げず、最初から相手を倒すぐらい 
の気迫を持ってゲ1-ムに臨みたい 
と思いますし、常にボ—ルに集中 
していけるように少しでも努力し 
ていきたいと考えてます。 

〇デ イフ H ンス 

今遠征で、スペインチ—ムのデ 
ィフェンスが、自分では一番素晴 
らしかった と 思います。決して体 
格、パヮーに頼らず、ボール中心 
に全員が動き、早いつぶしで守る 
という ものです。 

日本は，ボールに対しての集まり 
が悪く、その事によって、サイド 
の1:1、 45 度の外割りなどで相 
手チームに得点を許してしまう 
ケースが多かったです。たしかに 
1:1 ( 個人)の力不足もありま 
したが、それ以上にフォローが悪 
かったと思います。 

私はセンタ—で出ぎみで相手の 
リズムを狂わせるように守ってい 
ましたが、ボールや相手に出る夕 
イミングが悪く、下を守ってくれ 
た選手に迷惑をかけてしまったと 
思います。これから私は相手のい 
やがる位置を取ったり、1:1で 
も絶体に守るという気迫で手数を 
多くだし、最後まであきらめずに、 
しぶとく守っていきたいと思いま 
す。それに、出るだけではなく、 
下のセンタ 1 バック も出来るよう 
にしていきたいと思います。 

本当にこの遠征では、ディフェ 
ンスで声を出すこと、守り切ると 
いう気迫が一番大切だと思いまし 










^Victor 

今日の ヒーロー は 

背番号6〇 


ヒーローになる 選手は、どこか輝いている。 
新発売のコンパクトカラー 「6inoh Magazine」 
も、フ アツシヨ ナブルで スボー テイで、感度 
パツグンのパーソナルタイプ 0 輝いてるナー„ 



Oinch 

6型コンハ。クトカラーテレビ 

CX -60 

標準価格79,800円 (AC _ 


今 

チ—ムのデイフェンスとしては、 
常にボ！ルに集中し、足を動かし、 
素.速いフォローとつめで早目早目 
に相手の攻犟をつぶしていき、相 
手に抜かれるにしても不利な状態 
にし、高い位置を心がけていかな 
ければならないと思います。 

〇オフェンス 

□ z 本は、特に攻撃でミスが許さ 
れない事を強く感じました.。今の 
チームは、デイフェンスで.リズム 
を取る方ではないので、攻めで確 
実に^ b 点していかなければならな 
いと M います。勝てる試合も、こ 
の事 C シュ！トミス)にょって負 
けたものが多くあったと思います。 

私も数多くはずしたと思います。 

シュートの時のタイミングや位 
置などの考えがなく、ただ打って 
L まった^もあったと思います。 

それに、 まだまだ 位置取りが悪 
く、 ノーマーク をつくれなかった 
り、ポストへのパスが悪かったり、 
前を攻めずにパスをするので、デ 
f フェンスブレーがきまらなかっ 
たり、今度の遠征で - S 標にしてい 
た事が出来ず本当に悔いが残りま 
す 0 これからは、練習中から もっ 
と自分に厳しく、意欲的に もっと 
ブレーしていかなければならない 
と.®〗 しました0 

チ—ムとしては、全員で常に動 
き、 ノ ー マ ー クをつくり 出し、 そ 
れを確実にきめていかなければな 
らない し '相4 1 チ T ムのデイ フエ 


ンス体形に対応し、それに応じた 
攻めをしなければならないと思い 
ます。選手全員が攻めるポィント 
を考え、意志も一つになり、全員 
で1点を喜びあえるよぅになりた 
いです。 

速攻も、日本的な位置取りでは 
だめだと思いましたし、ボールを 
いかに早く攻撃するポィントにつ 
なぐかも大事だと思います。 

この次からは、この遠征で学ん 
だこと、悔やしかったことを思い 
出しながら、一つでも自分にも 
チ I ムにもブラスになるように頑 
張つていきたいと思います。 


宮下和広 ■ 

今回の遠征は、自分にとっては夢 
のような出来事でした。というの 
も、全日本に入りたかったけど到 
底無理だと思っていたからです。 
でも、合宿参加の通知を聞いた時 
はうれしい気持ちと不安な気持ち 
とが入り混じりなんとも言えない 
気持ちでした。 

今回の参加名目は、テスト生と 
いう形だけど、次回の合宿にも呼 
んで頂けるように頑張ろうと心に 
誓い直前に臨みました。とは言う 
ものの全日本の練習にどこまで付 
いていけるかすごく心配で、でも 
少なくともチームの足だけは引つ 
ばらないようにと毎日を過ごした。 
ちょっと体は痛くはなかったもの 
の、なんとか乘り切ることが出采 


イタリ•ア ミラノへ 向って成田を発 
った。イタリアの ミラノ 空港で荷 
物を受け取ったらパッケージが一 
つ足りないし、自分のは割れてい 
るし、迎えのバスは1時間も遅れ 
るし、いやな事が起こるのを予知 
するかのようなスタ1卜となった。 
その後2時間かけてホテルへ到着 
した。次の日まだ時差ボケも取れ 
ないままイタリアのナショナルと 
テストマッチが待っていた。前半 
は互角の勝負だったが、後半結局 
力で押し切られたと言う感じで、 
疲れのせいかだんだんとディフエ 
ンスラインが低くなって間を割ら 
れたのが原因である。これを克服 
しなければ体の大きい外国勢には 
勝ち目はないと思う。 

これを踏まえてイタリアカップ 
に臨んだが、試合結果はァルジヱ 
リアにはなんとか勝てたものの、 
アメリカ、チュニジア、イタリア 
には負け、やはり集中力、気迫の 
切れかけた頃から間を割られ出し 
ディフヱンスを分散された結果に 
終った。 

しかし、負けた試合の中にも勝 
ち試合を落とした悔いの残る試合 
もあった。 アメリカ 戦は、前半5 
点も開きながら後半自らのシュ- 
トミスで逆に相手に連続得点され 
てしまい、大事な一戦を落として 
しまった。イタリアでの試合の反 
省は、まず相手に負けない気迫を 
.持つこと、そしてシュートの確実 
性、あと一つは簡単なことなんだ 


けど一番出来なかった日本語をし 
やべること、これを頭に叩き込み 
スペインへと向つた。 

スペインでの移動はバスでなん 
と7時間という長旅でほんと にき 
つい移動でした。でもそんなこと 
を言っている暇もなく、次の H - か 
らはもう大会が始まった。 

第1戦目のスペイン戦には、全 
員一泡吹かせてやるつもりで臨ん 
だが、 まざまざと力の 差を見せつ 
けられ打つ手もなく敗れた。 

この後の試合は、とにかく闘争 
心だけはとみんなで話し合い2試 
合を戦い、結果ほ1勝1分けとい 
う結果で終わることが出来た。 

今回の遠征で感じたことは、自 
分ょりも大きい外国の選手でも、 
攻守の時に休むことなくフット 
ワークし ている し、1 点に対して 
執着心の強さは見習わなければい 
けない。そして心残りは、ベンチ 
で見てて頭に思っていたことが、 
いざコ I 卜に立つと半分もブレー 
出来なかったことです。 

それから、国内の試合でも同様 
なんですけど、技術も大事だが、 
まず気迫、闘争心なくして戦えな 
いということです。 

今回の遠征に参加させて頂き光 
栄と思うと共にただ行っただけで 
終らせない為にも、遠征で見たこ 
と、体で感じたこと、スタッフに 
教えて頂いたことを忘れないょう 
に今後トレ—ニングを続けたいと 
思います。 
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第 1 回世界選手権 



第：：：回世界男子選手権は、2月25日〜3月 CO 日、スイ 
スのチユ—リツヒなどに 16 力国が参加して行なわれた。 

予選リ—グから波乱が連続、ロサンゼルス•オリンピ 
ツクの勝者•ユ—ゴが激戦を切り抜け初の栄冠を飾った。 

有力優勝候補ソ連、ルーマニア、西ドイツなどは6位 
内にも入らず、注目の韓国は12位と健闘した。 


▽子選リ L ク A 組 


ユーゴ 26 


13—； 


22ソ 


連 


1131 

隶ドイツ 28 124 キユ—バ 
ユーゴ 32128 キユーパ 
東ドイツ 231 18 ソ 連 
ユーゴ 22 1 20 東ドイツ 

ソ 連 32123 キユム 

【順 e 】0; ユーゴ②東ドイツ③ソ 
連④キユ ー パ 
▽同 B 組 

スイス15115スペイン 
西ドイツ 21120 ボ—ランド 
西 ドイツ 18,114 スペイン 
スイス 18,1 17 ポ ー ランド 
西ドイツ 18.—17スイス 
ボ11 7 VF 20——20スペイン 
【順泣一①西ドイツ②スイス③ス 
バイン..{^ポ1ランド 

▽同 C 組 


ルーマニア 

韓 国30 


ァィスランド 

ルーマニ 
ア 


22 


23—18 

重 

19—18 


チヱ n 
.アイスラ 
/ド 

チヱコ 

21韓 国 


韓 国 25(1510—91322 チ H n 

アイスランド 25123 ル—マニア 

【順位一①韓国2勝1敗(得失点 
差9 ) ②ルーマニア2勝1敗 
(4) ③アイスランド2勝1敗 

(マイナス6)®チェコ 

▽同 D 組 

スゥすデン 24 ^— 16 アルジェリア 
ハンガリ 125 —— 21 デンマー ク 
デンマー ク 27——18 アルジュリア 
ハンガリ 1 23122 スゥデ> 
ハンガリ 123119 アルジェリア 
スゥ H 1 デン24 121 デン マーク 


【順位】①ハンガリー②スウヱー 
デン(3>デンマ1ク©アルジェリア 

▽13116 位決定リ—グ 
チェコ27—23キユーバ 
ポーランド28 —— 23アルジェリア 
チヱコ23 I 22ポーランド 
f ランド 27123 キユ—バ 
キユーバ25124アル2リア 
チヱコ24—19アルジユリア 
t 順位】⑬チヱコ⑭ボ—ランド⑮ 
キユーパ©アルジヱリア 

ソ連、スペインにも敗る 

▽準決勝リーグー組 
ユ丨ゴ18—17.スペイン 
東ドイツ 23116 スイス 
ソ 連 23120 西ドイツ 
東ドイツ24—15西ドイツ 
ユ丨ゴ27—19スイス 
スペイン25—17ソ 連 
ユ丨ゴ 19117 西ドイツ 
スペイン 21119 東ドイツ 
ソ 連 24115 スイス 
ユーゴ X ソ連、ユーゴ X 東ドイ 
ツ、ソ連 X 東ドイツ、スペイン X 
スイス、スペイン X 西ドイツ、ス 
イス X 西ドイツは予選リーグの記 
録を適用 

【順位一①ューゴ5戦全勝②東ド 


イツ3勝2敗@スペイン2勝.1分 
2 敗④ソ述 2 勝 3 敗®西 K イツ 2 
勝 3 ■敗⑥スイス 1 分 4 敗 
(注) V 連、西ドイツの順位は 
「 25 %ル—ル」を適用 
▽同2 組 

デンマ—1 
ク 3 

スウ T デン25120ル 丨 3 ーア 
(注)試合後の検査でルーマニア G 
K シミオンにドービング反応があ 
り、国際ハンドボ—ル連盟はこの 
試合を没収、公式記録はスウヱー 
デン10|0ル|マニアと処理され 
た0 

ハンガリー21120アイスランド 


スウェー 
デン 


9 

2 


へ215 ノ 

IX 1L 

711 

广1 


アィスランド 25—16 
ハンガリ I 19117 
スウ Jt .- デン 27 — 23 
ハンガリ 4 flelle'l 


26 韓 国 

デンマーク 
ル丨マニア 
アイスランド 


28 韓 国 

ルーマニア 


戦.のス n アを除外，5 ' - b 位は11 
核カードの勝敗によるり 

▽1 I .12 位決定戦 


ff 窗 j 27 韓国 


スィス27 一 1314|1111 一 22 韓 

得〇 104057311 
夏煥錫憲植那源 
在栄道在約 在 
金 申朴林黄姜季林林 


K 

G 


P 

F 


国 

2 

2 


⑵ 

T 

P 


*7 ンウルンルルン 
ス «; v グマべ， • 


ルルズ 


T 


イルコイチー ビマ 
ヤー 


ツ-ェ 


^26060243 oa 


てィヒ 

ヱツヱぅーユラ.ル 

11ヒぺフバウシルシプモ P デ 

得0 0 - 

▽ 9 *10 位決定戦 

ルーマ 

ア 


27 


^8 


21ソ 連 


8 


118—12J 

デン 了ク 18—16 

スウ.エ丨デン X ハンガリー、ハ 
ンガリ ー X デンマーク、デンマー 
ク X スウエーデン、韓国 X ル：マ 
ニア、アイスランド X 韓国、ル— 
マニア X アイスランドは予選リー 
グの 記録を適用 

【順位】①ハンガリ15戦全勝② 
スウヱ1デン4勝1敗③アイスラ 
ンド2勝3敗④デンマーク2勝3 
敗⑤韓虱1勝4敗⑥ルーマニア1 
勝4敗。(注)3、4位は IHF 25 

%ルールによりルーマニア、韓国 


▽7.8 位決定戦 
西ドィッ 25(141111 
▽5.6 位決定戦 
スペイン 24(141011210122 


デン マー 
ク 


“アイスラ 
y ド 

〔得占 i 者〕ス=セラーノ8、レイ 
ノ 6、ムニョス3、ルイス、ブイ 
グ各2、フェルナンデス、ミリア 
ン、ガルシア各1。 

ア==ギスラソン6、ヒルマルソ 
ン、 B 1 •グッドムンドソン各5、 
シグルドソン3、オラフソン2、 

B 〇 •グッドムンドソン 1 0 

▽3• 4 位決定戦 


東ドィツ 24 TT 3—211 一23 


スゥエー 
デン 
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滋養強壮剤 


薬用人参•牛黄 • 大蒜製剤 


才 Elf \jn\^ 


効能 • 効果 




.〇 滋雀考 14 ojii 切 i « op ： 沐疲耷.病?麦の 
体力 低下 •胃 SM 章害•栄赘 f 章害.発熟性湞蚝 
* i / S 愚■妊姪揆礼期なとの場合の栄養桶給 


ヮ V 


製薬指 i 式芸社 


〒 S 53 大阪市福島区橿岛3丁且1番39号 006(458)890! 狀） 
〒101東京都千代田区三 崎 m 〗 丁目3番〗2号〇03(293)3351胱 


〔得点者；！東 N クル I ガ 1 8 、 ホ 
ゥック U !:、 ヴイ I ゲルト4、ヴア 
! ル3 ' ヴィン セルマン2、ピソ 
T ル、 ポルシャ-ル ット各1。 

ス=ジル セン7、ヤールフアグ 
カー レン 4、ヴイスランデル、 
ベント V ン 'ハヤス各2、 カー ル 
7ンー。 

▽決勝戦 

ユ—ゴ sf 212 M 012 l 22 ハンガリ 


J - 1 1\- 


得 00 5 210 513122 

-] ンュス スルスクボスラカシ 

リマシ タク-レチ 


バトル 

ルンュ 

レ ホオ PM フケイスホコギマ 


/フ ^: ドカ 


22 


G F 

^]チナチナチチチヤチチトチ 


r ビ ， フツツツ ニツ， h ルツ 

一 .ゾビ^ビ i ビ r へ HK 


，ヴ 

シ ト- 


T 


(3) 


‘ レー』 ラレ ルルョべルサ 

1 L パ 7 J ル プサエグムブク ホィ 

得〇 〇1 1. 2 〇13 4 6 〇 6 124 
一惘人得点べスト5】①姜在源 
籙画)份②ドラノナ(キュ I 
バ}5() @ジルセン(スゥエ1デ 
>3 47 ® 户.コバクス(ハンガリ 
—) .45 ⑤ T ラ ソン(アィスラン 
ド)41 

□:, ■束 m —U ッパ勢がロサンゼ 
ルス▲オリンビックを棄権したこ 
とから，この大ムー ーは、はじめから 
シ t ド順が"これまでとは大きく 
変って いた D 


その影響•で大会第1日、いきな 
りユーゴ X ソ連戦というビッグヵ 
I ドが行なわれ、第2日にはユー 
ゴ X 東ドイツ、第3日にソ連 X 東 

ドイツと つづいた。 

そのせいでもあるまいが、大会 
ね波敌につぐ波乱で、プレスセン 
夕—は、各地の結果が伝えられる 
たびに騒々しい声がとびかった。 

3強のつぶし合いは、ユーゴの 
コンデイシ.ョニングの勝利となり 
気落ちしたソ連は、準決勝リーグ 
でも奮起を示さぬままに終り、前 
回の覇者が10位に落ちこむという 
誰もが想像しない慘めな結果にな 

った。 

予選 リ—グ を 混 とんとさせた も 
う一方の主役は韓国。 

いきなり’アイスランドを押しつ 
ぶし、つづくルーマニア戦も残り 

10分19—18とリード、この善戦が 
自倩となってチヱコ戦は残り 16 分 
16120 からの大逆転に実り、堂々 
のべスト12進出となった。 

韓国の戦いぶりは、アイス1ブン 
ドを刺激し、第3日にルーマニア 
から逆転勝ちをおさめる。 

ルーマニアにとっては痛恨の1 
敗で、この ショックと エ ー ス•ス 
ティンガの负 傷、さらにはドー ピ 
ング違反が重って、準決勝 U — グ 
は1勝もマ—クできず.9位という 
転落で終った。 

西ドイツ も 大会 Lil 前、 ネイ ツエ 
ルの負^欠礙というアクシデ>卜 
があり、ヴ>ダーリ"ヒが30ゴ丨 


ルをかせぎ出したもののパンチに 
欠け、これまた不本意のままスイ 
スを去った。 

ホスト国スイスは、予選を切り 
抜けたものの、最格戦で韓国を制 
したのがせめてもの慰めだった。 
□…こうした 乱調組のスキをつい 
てユーゴ、ハンガリーは、実に巧 
く日程をこなした。両国の実力は 
評価されていたものの、どちらか 
といえばダークホース的存在。 

それがユーゴは、序盤の2強戦 
を連勝で飾り波.に乗うた。 

ハンガリ—も混戦の切り抜けに 
は、かねてから定評があり、その 
持ち味が存分に発揮された、とい 

ってょい。 

スペインもリズムをつかんだら 
手強いという伝統のヵラーを生か 
し、尻上りの好調、6位に滑りこ 
んだ。 

ロサンゼルス以来、惑星的存在 
として専門家からの株をあげてい 
るアイスランドは、韓国にたたか 
れながら盛り返しての5位突入は 

みごと。 ルー マニア、デン マーク 

を攻め崩した試合は、大会中盤の 

ハイライトといえた。 

東ドイツ、スゥヱ^~~デンが手固 
く3、4.位を占めたのは、やはり 
伝統の力といえるだろう。 

東ドイツは、まさかと思ったス 
ペイン 戦の不覚が 悔やまれる。 

スウ ェー デン も終0てみればハ 
ンガリ—鞭の逆転 fi けがなんとも 
惜しい。 


□…初優勝したユーゴは、全員 
のムラのない攻守が勝因。 

チ ー ム ワーク の固さも光るもの 
があり、予選の難敵を降した あと 
気をゆるめることなく、秀れた集 
中力で準決勝リーグを突破した戦 
いぶりは、王者にふさわしいもの 
がある。試合ごとにヒ— ローの代 
る層の厚さも大きな武器だし 、 G 
K パシッチ、アルナウ ト ビッチの 
使い分けも巧かった。 

韓国の健闘は、本場のライター 
たちが筆を揃えて絶讃レた。 

予選の好調を後半戦に持ちこめ 
ず2勝5敗 174 得点 179 失点といぅ結 
果に留ったが、その実力が、はっ 
きり"世界レベル,であることを 
強く印象づけた。全貝のスピード 
X ジャンプカに富んだ攻撃は、フ 
ァンの 目を引きつけ、攻めて攻め 
て攻め まくる ブレーは、本場にも 
大いに アピー ルした、といえる。 

姜在源がリーディングゲッター 
になったのも快挙といえ、ソウル 
•オリンピックでのメダル獲得は、 
けして夢ではなくなった。美は昨 
年12月の世界ジュニアでも得点王。 

なお、今大会の上位6位(ユー 
ゴ、ハンガリ—、東ドイツ、スウ 
エ—デン、スペイン、アイスラン 
ド)にソウル•オリンピック出場 
権が与えられ、ソ連、ルーマニア、 
西ドイツなどは、来年3 月 イ タリ 
アで行なわれ厶世界選手権 B グル 
丨ブに回り' ここで二枚のソウル 
行きチナプ トを争ぅ ことになる。 
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八ンド ボールプレーヤーの 
体力に関する横断的研究 

-12 〜23歳— 


日本八ンド ボール 協会 
トレーニングドクター群 


阿部徳之助宇津野年一新井節男森田俊 
介山崎武小山啓史水上一竹内正 
雄早川清孝土井秀和福并孝明栗岩淳 
一宮澤恒夫 


実績ど信頼の公式試合球 


•4LLOV0? THE W01RLD 


vjbPsR-jb 


im. iRuma 

ハンドボール 


丨日本ハンドボール協会検定球 HL — 3, HL -2 


入間川ゴム株式会社 

東京■培玉•大阪•名古 M 


はじめに 

日本ハンドボール協会では、ハ 
ンドボール競技者の能力調査や体 
力開発向上の促進を目的として、 
ハン ドボ ー ル競技適性診断の手引 
き書‘を作成した ( S 60 年3月1日 
発行〇 これによ ると、以下のと 
おり、三段階に分類されている。 

第一段階テスト.1文部省のス 
ボーツテストを採用した。 

第二段階テスト i ハンドボール 
の競技特性にみあった7項目を選 
び、より高度な技術を習得するた 
めの基盤となる専門的体力づくり 
の目標レベルを示している。 

第三段階テスト i ハンドボ—ル 
トップのプレーヤーが保持しなけ 
ればならないとおもわれる、体力 
5項目を示している。 

今回は、第1段階から第3段階 
までの テストを 12歳〜23歳までの 
男女ハンドボールブレーヤ —3 9 
15名を対象に実施し、体力の傾 
向を検討 するとと もに、今後のハ 
ンドボール競技力向上の資料にし 
よぅとした ものである。体力測定 
は昭和60年4月から同年10月に行 

なつた0 

〔方法〕 

〈体力測定項目〉 

。第1段階 

身長•体重、反復横とび、垂直 
とび、背筋力、握力、踏み台昇降 
運動、伏臥上体そらし、立位体前 


屈、砧£止、走り幅とび、ハンド 
ボ—ル投げ、懸垂(男子.懸乘腕 
屈伸、女子•斜懸垂腕屈伸)、持 
久走(男子 • 15 〇 o m '、 女子. 
1〇 〇 om )- 〇 
。第2段階 

ボール置き換え前後シャトル ラ 
ン、時間往復走、立ち五段と び、 
サイド スライド ステップ、ジグザ 
グドリブル、腕立拍手、ハンド 
ボ I ル遠投。 

。第3段階テスト 

12分間走、パ！ビ！フット 
ワーク、助走つき垂直とび 20 m 
往復ジャンプ、 33 m スロー。 

以上それぞれの各ブレ！ヤーは、 
三段階のうちのいずれか一つの段 
階を実施した。 

〔結果〕 


⑴第1段階テスト 

図1-1〜図14は、男女の 

第1段階テストの結果である。 

身長についてみると、12歳男子 
155. 9 土 8 •74 §、女子 154.3 ± 
5 . 65 011[1で、僅か 1.6 §差であるが、 
男子は、 15 歳で 169 ;±— 73cm 
と急激に伸びるのに対し、女子は 
159 . 1 土 5 . 81cm であ まり 伸びが 
みられない。 20 歳男子は、 182.1 
±5 .92cm と最も高い値を示した。 

ま> たこれを、全国平均値の同年 
齢者，と比較すると、男子では、い 
ずれの年齢においてもハンドボー 
ルプ レーヤ1 の方が高い値を示し、 
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創業 68 年 


中村荷役運輸株式会社 

本社〒108東京都港区芝浦2 — 3 —39 
電話東京 (03) 451 — 4161(代） 
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19覘以降では、明かに ハン ドボー 
ル 濯争め方が.一般人よりも瘙い値 
であった ^ 

1 方女子でも、男子とほぼ同じ 
よぅな 結果を示した。 

次に体重をみると、男女とも身 
長とほぼ同じよぅな傾向がみられ 
た。 

反®〖とびについてみると、男 
T - の] 2 歳では40‘ 4 +5 . 08 点、 
16 歳 47 , 5±4 . 43占1、 23 歳 52 . 
3 士4 . 18 点であり、女子の 12 歳 
では 3& .9土4.63占(、16歳41. 
3ナ4 *33 点、 23 歳 47.2 ±2* 
如 点で あり、加齢とともに.男女と 
も向上傾向がみられる。 

男子は、 12 歳から 23 歳までの間 
に 12 占 一の g ■加であり、女子では 7 
点の増加であった。これを全国平 
均と It 較すると、いずれの年代に 
おいても、男女ハンドボ—ル選手 
の方が高い値を示した。 

垂釭とびについてみると、12歳 
男子47.4士9*810、女子42. 
7±6 .60 g で男子の方が女子よ 
〇 も U 0商い値を示した。男子は 
21歲主で増加がみられたが、22歲 
で減少している。女子では、12歳 
から：：£歳までの増加を示し、 16 歳 
では こ it ま - e の値よりも減少して 
おリ、ここから20歳までわずかな 
がら増加し、21歳では、再び低下 
4 、その値は14歳と同じであり、 
織議‘歎 :±: f , ?8_、23歳57. 
4土8 .74™と最も高い値を示し 
ている り 


これを金！；平均と比較す ると、 

男-7-で{±、13嵌から17_までは、 
ハンドボ！ル選手とほぼ同じ M を 
示し— 18 歳以降では、全国平均ょ 
りも高かった。女子では、いずれ 
の年代においても高い値を示した。 

背筋力についてみると、男子の 
12 歳 103.7 +|26 . 831':9 、 22 歳 181 . 
2± 21 .gkg であった。女子の12 
歳 80.9 + 19.021<9 、 22 歳 126*6 
± 18 - 20kg で、男女とも加齢とと 
もに増加が認められた。全国平均 
値と比較して.みると、男女とも 19 
歳以降は、ハンドボール選手の方 
が高い値を示している。 

握力についてみると、男子では、 
12 歳から 23 歳まで年齢とともに増 
加し、女子は男子ほど急激な増加 
ではないが、ゆるやかな上昇で 23. 
歳まで達している。また、左右の 
比較では、男女ともに右の筋力の 
方が優れている。 

伏臥上体そらしでは、男女とも 
12歳から23歳まで、あまり変化は 
なく、50挪から60|の範囲にあり、 
全国平均値との比較では男女とも 
差はみられない。 

立位体前屈は、男子の12歲から 
20歳まで増加がみられるが、21歳 
以降は減少している。 

一方、女子でも同じょぅな傾向 
を示している。これを男女で比較 
してみると、女子のほうが男子よ 
りも優っており、全国平均値とで 
は、男子の値とほぼ同じ傾向.にあ 
る0 


踏みム rl 样降運砌にっいてみると、 
男 ^12觳71,1土12-41'女子 
69. 3 土 11.4 S を示しへ男女 1 S 歳 
まで増加し、女子では19歳以降で 
増加はみられなかった。男子では、 
20.21歳と最も高く、23歳では、 

66 . 4 土 6 .96 で低い値であった。 
全国平均値との比較では、ハンド 
ボール選手の方が离い値を示して 
いる。 

50 m 走についてみると、男子12 
歳8.2+0 .56秒、女子8.5+0 .55 
秒であり、男女とも23歳まで、時 
間が短縮されている。これを全国 
平均値と比.較してみると、男子で 
は、12歳から14歳までは、ほとん 
ど差はないが、15歳以降は、ハン 
ドボール選手の方が速い。一方女 
子では、12歳から23歳まで、ハン 
ドボール選手の方が、はるかに優 
れている。 

走り幅とびについてみると、男 
子 12 歳 3 . 76 土 〇 . 58171 、女子 
3 .邡+〇 .39 S であり、 23 歳男 
子 5 .15 士〇 .32 m 、 女子 3 .81 
±o .35 111 とピークに達している。 
これを全国平均値と比較すると、 
男女ともいずれの¥代においても、 
ハンドボール選手の方が高い値を 
示した。 

ハンドボール投げについてみる 

と、男子1-2歳24.6土5.93£、 
女子 17 .9±4. 10 £でぁった。 
男女ともここでも加齢とともに増 
加がみられ23歳でピ—ク•に達して 
いる。全国平均値とでは、男女と 


もハンドボ—ルの速+が商い値を 
一 > H し.た a 

懸垂についてみると、男 - T と女 
子と-では、測定方法の違いから比 
較する ことは できないが、男女と 
も加齢にょって、波動的であるが 
23 歳まで増加している。これをま 
た、全国平均値と比較してみると、 
男子は、12歳から 16 歳までほぼ同 
じ値であり、 17 歳、 18 歳、 20 歳令 
のぞけば、大きな差がみられない。 

一方女子では、ハンドボール選手 
の方がはるかに大きい値を示して 
いる。 

1500 m 走の男子についてみ 
ると、12 歳 382 」5+39.01 秒が 23 
歳 319 .3 +| 14 *37 秒を示し、 63. 

2秒間も速くなっている。一方、 

1 0 O om 走女子では、259. 9+ 

犯.64秒が23歳 233 * 8+15.75秒 
で、 26 : 1 秒速く、ここでも加齢 
にともなって男女とも時間が短縮 
されている。これを全国平均値と 
比較してみると、男子では、 16 歳 
以降23歳までハンドボール選手の 
方がょい値を示した。また女子で 
は、12歳から加齢につれて、ハン 
ドボ！ル選手の方が速い。 

〔孝察〕 

形態的には、低界の趨勢とふて、 

年々大型化の傾向にある"阿 f 
は、 ハンドボ— ル歴代 オリンピッ 
ク選手と日本代表選手の体力の比 
較において日本代表選手の身長は、^ 
^•80.、西ドィッ189.3〇111、ァ 
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表 1 


男子第1段階テスト測定結果 


年齢 

項 ^^^^^ 

12 

*(92) 

13 

(154) 

14 

(185) 

15 

(127) 

16 

(97) 

17 

(129) 

:18 

(136) 

19 

(27) 

20 

(28) 

21 

(17) 

22 

(12) 

23 

(\2\ 


M 

155.9 

158.1 

163.4 

169.7 

170.7 

171.8 

172.7 

179.1 

182.1 

177.9 

177.9 

179. 

S. D 

8.74 

8.45 

7.61 

5.73 

6.91 

5.76 

5.57 

7.65 

5.92 

7.46 

7.15 

4. 5.1 

# * ( k9 ) 

M 

46.7 

47.4 

52.9 

57.6 

60.2 

61.6 

63.6 

70.8 

74.4 

70.9 

70.8 

11.m 

S. D 

9.30 

8. 31 

8.81 

7.32 

6.13 

5.33 

6.17 

9.3 

9.03 

6.90 

6. 55 

8, B 

…" 、点） 

M 

40.4 

42.4 

44.7 

45.1 

47.5 

47.6 

50.4 

47.3 

52.9 

51.6 

53.0 

52, ] 

S. D 

5.08 

5.55 

6.67 

5.24 

4.43 

4.43 

4.96 

8. 40 

3.21 

3.49 

3.41 

i.ie 

^ ® ^ U) 

M 

47.4 

50.7 

54.1 

58.3 

59.5 

62.2 

63.3 

63.0 

66.3 

66.3 

62.1 

65 ： a 

S. D 

9.81 

9.55 

8. 66 

7.64 

7.30 

7.07 

7.34 

10.16 

5.78 

6.85 

5,28 

1G2 

背筋 ^ ( k9 ) 

M 

103.7 

104.8 

120.5 

127.5 

128.8 

138.4 

146.6 

162.1 

169.0 

162.6 

181.2 

1 服 5 

S. D 

26.83 

28. 62 

31.25 

23.83 

23.19 

24.09 

22.28 

24.55 

20.09 

16,07 

21.60 

握 力 

右 

M 

31.4 

31.9 

37.9 

42.8 

46.2 

49.7 

51.6 

57.0 

58.4 

56.5 

58.5 

61-2 

S. D 

8. 62 

9. 03 

9.74 

6. 85 

7.92 

6.81 

6.34 

8.98 

6.07 

6. 28 

8. 67 


左 

M 

28.9 

29.2 

35.1 

40.1 

42.9 

45.6 

46.9 

51.4 

54.1 

49.8 

52.3 

57.5 

S. D 

7.86 

8.50 

8.39 

6.95 

6.40 

6.43 

6. 52 

4.S9 

4.87 

6.02 

个 _iS 

7 .36 

伏臥上体そらし (cm) 

M 

49.6 

50.9 

54.2 

56.1 

57.9 

58.9 

60.8 

55.2 

57.8 

55.3 

55.6 

49. tt 

S. D 

8.46 

9.13 

10.05 

7.21 

8.10 

8,99 

7.99 

9.62 

8.85 

10.40 

7. 48 

8.78 

立位体前屈 (} 

M 

8.5 

9.9 

10.9 

10.5 

12.1 

13.3 

13.7 

13.0 

14.7 

12.3 

14.1 

IfU 

S. D 

6.40 

8.18 

8.82 

7.29 

5.75 

7.05 

6.68 

4.47 

5.35 

7.21 

3.80 


判* 

踏み台昇降運動，こ^、 
(指数） 

M 

71.1 

72.2 

74.8 

76.7 

77.1 

78.6 

78.5 

79.-5 

106.4 

93.4 

75.2 

66.-I 

S. D 

12.41 

12.46 

12.29 

12.21 

11.81 

14,33 

11.53 

36.19 

38.96 

28.97 

14.75 

6.S& 

50 m ^ (#) 

M 

8.2 

8.1 

7.7 

7.4 

7.3 

7.1 

7.0 

7.1 

6.9 

6.9 

7.0 


S. D 

0. 56 

0.76 

0.57 

0.44 

0.42 

0.35 

0.32 

0.38 

0.30 

0.30 

0.33 

0.15 ： 

走り巾とび ，、 
( m ) 

M 

3.76 

3.84 

4.14 

4.45 

4. 52 

4.69 

4.79 

4.82 

4,78 

4.87 

4.98 

5. 15 

S. D 

0. 58 

0. 64 

0.52 

0.42 

0.43 

0. 46 

0.44 

0. 48 

0.43 

0.45. 

0.49 

a : 位 

ハンドボール投げ ，、 

( m ) 

M 

24.6 

26.0 

30.2 

33.6 

33.91 

37.04 

38,64 

39.06 

41.95 

40.90 

39.65 

41.32 

S. D 

5.93 

6.27 

6.02 

5. 72 

4.88 

4.79 

4.53 

4. 99 

4.08 

4,86 

4.09 

2.0? 

® •個) 

M 

3.9 

4.6 

6.9 

6.7 

7.5 

11.3 

13.2 

10.5 

15.3 

12.6 

11.1 

12.G 

S. D 

4.55 

4.46 

6.99 

3,25 

3.92 

5.18 

5.66 

4.59 

17. 33 

5.20 

3.12 


1500 m ^ (#) 

M 

382.5 

374.4 

359.8 

346.2 

345.3 

327.3 

320.8 

327.7 

326,7 

313.6 

307.1 

319. ：i 

S. D 

39.01 

51.94 

43.78 

28.82 

22. 74 

31.57 

26. 16 

22，19 

35.23 

26.81 

42. 56 

14.37 



日本がゝ生んだ世界のボール 

日本ハンドボール協会検定球 （ J . HKA ) 


ム 


レ JliifH 


タチカラのハンドボールは縫ボニルと同じ構造のチューブが離れた 

L • B • C 中空製法です。 

MikaJ ： ，子*株式会社 


メリヵ•ソ速卿二^伽"ルーマニ 

ァ擗，9 g 、 R 本代衷の値に最も 
近い P : がチェコの 181-. 5 cm である0 
本研充の2〇歳が .182 *10であるが、 
21-22歳と減少し、.23歳では、 
g , 61で外国勢と比較するとさ 
らに提身選手の発堀が早急に行な 
わなければならない。 

また，体重は身長と同様 18 歳頃 
£で全国.平均値とあまり差はみら 
れないが、19歳以降急激に増加が 

みられ•る。このことは、身体接触 

が起こった時相手をはじきとばす、 

あるいは威圧感を与えることにお 

いても重要と考えられる。 

次に機能面をみると、反復横と 

びと 5 GH 1 走は身体移動の敏捷性能 

力をとらえるものと考えられる。 

石井は、ハンドボール選手の競技 

適性.の尺度として測定することが 

必要であると報告している。浅見 

ら，ば、サッヵー選手の体格•体力 

を横断的に、小学校5年から高校 

3年 i でみている。それによると 

本研究の12歳(中学1年)の反復 

樯とびは'47.4点、サッヵー 

40 .3 ; 点で、ハンドボールの方が 

ZJL ^ ri 高い値を示した。また、17歳 

(脔校3年)では、ハンドボール 

選- f 閟 . 2 点、サッヵー選手 46 . 

3点で15.9点とハンドボールの 

方が明ちかに高い値を示している。 

これは、ハンドボールとサッヵー 

のコ！ 卜の大きさや競技種目の違 

いによるものと考えられる。 50 m 

走は、サブヵ—の中学1年 8.0 秒、 
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表 1 一 2 女子第1段階テスト測定結果 



12 

(63) 

13 

(114) 

14 

(108) 

15 

(79) 

16 

(133) 

17 

(144) 

18 

(132) 

19 

(59) 

20 

(25) 

21 

(20) 

22 

(17) 

23 

(13) 

# ^ U) 

M 

154.3 

153.5 

156.8 

159.1 

158.8 

159,8 

159.9 

162.9 

162.9 

162.5 

160.7 

162.5 

S. D 

5.65 

5.77 

5. 01 

5.81 

5.26 

4.95 

5.07 

5.07 

4.39 

6.94 

4.29 

3.33 

体 * (M 

M 

45.2 

45.5 

48.2 

53.9 

53.5 

54.1 

54.3 

57.7 

56.6 

58.0 

56.5 

57.6 

S. D 

7.79 

6.43 

5.45 

8.31 

6. 26 

5.72 

5.04 

5.47 

5. 21 

6.99 

5. 83 

4-17 

H 复…、（点） 

M 

39.9 

40.9 

41.4 

42.2 

41.3 

44.3 

44.9 

46.2 

48.2 

46.9 

46.6 

47.2 

S. D 

4.63 

3. 81 

4.77 

4.45 

4.33 

3.87 

3.99 

3.56 

3.57 

3.91 

3.46 

2.30 

垂直とび，、 
(cm) 

M 

42.7 

44,6 

45.9 

48.5 

46.2 

48.2 

48.5 

48.3 

50.4 

46-8 

52.8 

57.4 

S. D 

6.60 

6.20 

6.42 

7.28 

6.54 

5.50 

6.25 

6. 01 

4.41 

5.49 

7.28 

8.74 

背 筋 力，、、 

(kg) 

M 

80.9 

78.3 

90.1 

100.6 

92.9 

102.8 

105.6 

116.5 

121.2 

117.5 

126.6 

122.5 

S. D 

19.02 

18.71 

23.4 

24.34 

22.08 

22.93 

23,08 

21.15 

22.81 

16.47 

18.20 

18.76 

握 力 

(kg) 

右 

M 

26.3 

26，1 

28.5 

31.2 

31.0 

33.5 

33.8 

36.3 

36.8 

35.8 

37.8 

36.4 

S. D 

5.48 

5.20 

5.32 

5. 48 

5.41 

5.02 

5.36 

5. 66 

5.71 

6. 46 

5.67 

4.65 

左 

M 

24.8 

23.4 

25.3 

28.8 

28.6 

30.5 

30.5 

33.4 

33.7 

31.8 

34.2 

34.2 

S. D 

5.50 

5.62 

4.87 

6,04 

5.06 

5.40 

5. 08 

6.49 

4. 62 

5.51 

4. 02 

2.8 ス 

伏臥上体そらし . ) 

M 

56.3 

54.7 

56.7 

55.9 

55.9 

58.3 

59.0 

59.5 

56.6 

61.7 

59.0 

58.5 

S. D 

6.64 

&.98 

6.66 

8. 45 

7.85 

6.74 

7.38 

6.48 

8.05 

5.61 

6.45 

7. 46 

立位体前屈 ， > 

M 

12.9 

13.3 

15.1 

15.7 

14.4 

16.7 

15.9 

17.3 

18.4 

19.3 

18.4 

16.6 

S. D 

5.38 

5.39 

5.76 

4.62 

5.B3 

5. 12 

4.51 

4.99 

4.54 

4. 17 

5.74 

5.39 

判定 

踏み台昇降運動 ，化こ、 
(指数) 

M 

69.3 

69.7 

70.5 

73.4 

71.1 

77.7 

79.8 

71.9 

75.4 

69.2 

77.3 

77.5 

S. D 

11.45 

10.19 

13.44 

12. 65 

12.42 

13.71 

14.13 

11.84 

14.33 

10.36 

11.11 

12.33 

部 m 走 m 

M 

8.5 

8.3 

8.1 

8.2 

8.2 

7.9 

7.9 

7.8 

7.7 

7.5 

7.5 

7.4 

S. D 

0.55 

0.53 

0.45 

0.51 

0.50 

0.39 

0.45 

0.36 

0.30 

0.30 

0.30 

0.23 

，走り1 t び 、 （ m) 

M 

3. 26 

3.29 

3.47 

3.46 

3. 47 

3.57 

3.67 

3.82 

4.00 

3.58 

3.74 

3.81 

S. D 

0. 39 

0.39 

0.37 

0.42 

0.37 

0.34 

0.34 

0.42 

0.43 

0.23 

0. 31 

0.35 

ハンドボール投げ，、 
(m) 

M 

17.9 

19.9 

22.5 

23.1 

22.81 

25. 12 

27.15 

29.45 

28. 94 

29.82 

31.41 

32.38 

S. D 

4.10 

3.93 

3.92 

4.41 

3.86 

3.44 

4.34 

4.01 

4.89 

4.56 

3.64 

1.98 


M 

27.4 

33.6 

34.3 

31.8 

36.7 

44.5 

44.5 

41.8 

37.0 

44.6 

49.3 

44.5 

S. D 

10.24 

13.78 

13.39 

12.51 

13.63 

12.43 

13.88 

15.72 

13.04 

8.90 

10.56 

8.93 

满 m $ (秒） 

M 

259.9 

256.0 

249.6 

257.5 

261.4 

245.0 

239.6 

236.4 

233.6 

229.4 

225.3 

233.8 

S. D 

20.64 

22.66 

22.06 

24.64 

24.62 

21.32 

19.05 

31.87 

23.28 

30.67 1 29.41 

15.75 


国内遠征、海外遠征 

旅のすべてを 
演出しま ' to 





旅の plan do see 
旅には三つの楽しさがあります。 

出発前の計画を練る楽しさ、 

自然や風俗、人間にふれる楽しさ、 
そして尽きぬ思い出の楽しさと。 

京王 fff 光 

新宿旅行センター 

〒160 東京都新宿区西新宿 1-16-4 

S 03-346-0061 担当：入江 

海外事務所シンガボール （ KE 10— SCA ) 



间年齢のハンドボール選手は、：2 
秒で、卨校3年生との比較では、 
サツカー S 秒、ハンドボ！ル 7.1 秒 
と 0,:<秒ハンドボール選手の方がお 
そかった。 

次に パ ヮーの指標となる垂直と 
びは、男子は一般人といずれの年 
齢においてもわずかに上回ってい 
るだけである。 I 方女子をみると、 
12歳から23歳までいずれの年齢で 
も、一般人よりも高い値であった。 

走り幅とびも垂直とびと類似した 

傾向がみられた。 

筋力については、握力、背筋力、 

懸垂を用いてハンドボール選手の 

年齢别変化をみた。サツカーの 

ヮ I - ルドユース候補選手と比較す 

ると、ハンドボール選手の握力 

{右) 08 ふ Hisi-r 

背筋力169*04、懸垂15.3回で 

あつた？これに対して、サツカー 

遛手の握力(右)49. 6 1^9、(左) 

46, okg でありハンドボール選手 

が高い。こればボールを握ってプ 

レ t する種目と、足でボールを扱 

ぅと.いぅ.種目の違いによるものと 

考えられる。また、背筋力はサツ 

カ ー 選手 1^. 3kg でハンドボール 

選手が 3 i .7kg も低かった。 

呼吸循環系の指標となる1〇 〇 

Qm 、 150 GS 走および踏み台 

昇降運動では、ハンドボール競技 

では、，試合30分から60分間を休 

むことなく 論くためには、有酸素 

的能力が必要である。-般人より 

も明らかに高い値を示している。 
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出場を食めて787¢}マルク（約6四 6(30 円.手取 
りの小遣い t して） 〇 

以上-，小計1人当たり約120万 pj の報酬が 
支給？れることになる。 

そして、また第11回世界男子選手権 （W 
M ) で優勝した場合、ドイツスポーツ援助協 
会——10000マルク（約80万円）、決勝戦に出 
場した場合——7500マルク（約 (50 万丹）、3 
位の場合——5000マルク（約40万円） 

以上が Bild Sport の記事に掲載されている。 

その他には各企業メーカーのスポンサー料 
が^]算されるので見当がつかない。（推定と 
して約400万円位になるのではないかといわ 
れている）〇 

但し、スポンサー料の金額は、選手個人の 
契約でその差はかなりの幅が出るものと考え 
られる。即ち、コートに出る選手と ベンチに 
座っている選手の宣伝効果は大きな差がある 

というもの。 

このように、ヨーロッパではサッカーの他 
にも多くのプロスポーツがあり、ハンド ボー 
ルは現在ブロではないが実質的にはプロと同 
様、クラブとの契約金でトレードされ、高額 
の金銭の割り出しで動いている。現在はス 
ター的存在であっても、10年後には次第に記 
憶に薄くなっていくわけであるから、トップ 
スターで活躍する間に将来の生活資金、財産 
を畜えていくことになり、保障とスポンサー 
との契約金など金額の計算の上でプレーをす 
ることになる〇 

ハン ドボール 選手として知名度の高い選手 
に成長することは、当然将来の生活設計の保 
障を計算の上で前提条件としてのナショナル 
ブレーヤーで地位•名誉の確保は、当然の結 
果であるといわねばならない。そうでなけれ 
ばナショナルプレーヤーになる必要はないの 
である。選手であると同時に商品的価値とし 
ての自覚の上で選手は努力しているのである。 

このような ヨーロッパ 全体の スポーツ 界の 
中で、 スポーツを 支える経済的な バックボー 


ルは到底はかり知ることが出求ないぐらいス 
ボ_ツ聞队企業が投資する寅 U 綷赀を投じ 
る資産は全く以て未知数の動きである c 

ヴン ダー リッ ヒが スペインへ ト レー ドされ 
た際1億8千万と聞くが、 ヨーロッパと n 本 
との国情の差は生活_の違いばかりではない。 
今日本 ハンドボール 界がアジア地区の中でも 
至難のワザとなって来ている現状をみると、 
ヨーロッパ における ハン ド ボール 界の動佝ほ 
日本の スポーツ 会を占う プロ.アマの 問題以 
上の次元の異なる世界での動きとして現劣に 
世界チヤンピオンを目指して堂々としのぎを 
削っているのである。 

スポーツ • ハンドボールを 趣味程度の迫求 
に終ることなくその極限に挑戦することによ 
って、結果として一つの報酬が支払われても 
当然である。今までの国体の優勝の背景には 
開催府県のばく太な強化資金が投入されてい 
ることをみても、ブロとアマの言葉の壁では 
なくその接点を実際に規定することは常にむ 
つかしい問題であるように思える。 

いずれにしても、国体を含めた スポーツの 
おかれている地位は不確定な要素が多すぎ， 
社会的認識と評飾は旧態依然とした低迷さを 
脱皮出来ない立場にあるといわざるを得ない 
その流れは スポーツ 界仝体に波及しており、 
ある意味で選手侗人の大きな迷いを与えてい 
るように思える。 

A 級選手の選手寿命が短いのも、その点に 
原困があると考えられる。 

企業は仕事優先の次にスポーツが置かれて 
いる以上、一つの枠をはみ出すことが出来な 
い状態にあるのが日本の一般的な実情である。 
したがって、日本のスポーツのおかれでいる 
位置づけの問題、地位の格上げの問題は企業 
がらみの今後の大きな課題といえよう Q 

次回の1990年の世界男子選手権がチエコス 
ロバキアに決定したようで、日本ハンドボー 
ル界の決定はアジアに於てもさらに大きな悲 
願の関門になりそうである。 


_ 服飾文化の発展とともに 

三景グループは、企業の使命感と創造の精神を礎に、 

不断の歩みを続けています。 


Q ^un/me 


株式会社三三；^; 

代表取締役社長北野喜美夫 

本社 〒 m 東京都千代囝区岩本珎3 _ 4 —12 TEL . (的) 8 W -7 I &3 
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小西博喜氏の西ドイツ通信 

選手に“貧金”が与えられる 


私は.このたび昭和60年度文部省在外研究 
として、去る2月1日大阪空港を発ち、7月 
31日までの6力月問、西ドイツハンブルグ-人 
学 スボー ツ科学部テ ィーバ ルド主任教授のと 
ころへ来ております。 

2月7日の夜ハンブルグスポーツホールに 
於て D H B 主催 （西ドイツ ハンドボール 協 
会）の男子国際試分にビルケフェルド事務局 
長の招待を受けました。（ティーレ会長はリ 
スボンへ所.吊のため不在）。 

C の企両は2月25日から3月6日までスイ 
スで開催され る 第11回世界男子 ハンドボール 
選手権大会に1988年ソウル.オリンピック出 
場権の C 位までがかかっているため、西ドイ 
ツハンドボール 協会は、 今 トップ人気のサッ 
カー，テニス （ベッカー）に負けしとかつて 
の ハンドボール 王国の再現をねらって、主脳 
陴の神翁:はすべてそちらに集中していること 
は確かである。歓談中にショャベル監督が、 

”世界男子選手権以外に今は何も考えられな 
い“ということを聞いても必死の構えのよう 
だ。 

そこで、西ドイツハンドボール協会はその 
前哨戦として、予選グループで顔を合わせな 
い チーム で互いの戦力を打薄しながら決勝 
リーグ進出をねらっていることは間違いない。 

く試合結果〉 

两ドイツ 32—18 チェコ 

( 0グループ) （ C グループ） 

スウヱーデン 24—20 東ドイツ 
( D グループ） （ A グループ） 

ところで、西ドイツが世界の h : 砲として誇 
るヴンダーリッヒ （29 歳、 204 cm 、 国際試合 
133試な、474得点）で一発巻き返しをねらっ 
ている のも 事実 だが、期待の ヴンダー リッヒ 
はこの日の試合に出場せず、観衆約4000名の 
を集めながら、彼の欠場に対して観衆も 

得たもので不満の声（ブーブー）は出なか 
った。私にとっては到着早々のことでもあり、 
はゃる気を押さえながら一目健在ぶりを見せ 
て欲しかっただけに物足りない夜になった。 
本人は医師と相談して決めるといっている 
が？ 練習量は何ら変らない程ゃっていると 
いうのだから、他国の偵察の目をはずすその 
辺のカケヒキも仕方がないようにも思える。 


西ドイツは、昨年京都で全日本と対戦した 
フラッツ （ TUSEM エッセン、国際試合 56) 

の速攻とスカイプレー、小柄の身体ではある 
がサイドで下半身のパネは抜群の確実なシ 
ュートをみせたシュ ベンカー （ THW キール、 
国際試合 51) で前半の中盤から一気に7点差 
の ゴールで リードを奪った。さらに ヴンダー 
リッヒに次ぐ大物フライスラー（グロスタッ 
卜、国際試合111)が恵まれた体格から高さ 
と力でスピードを加えた豪快なシュートで一 
方的に押し勝ち、各国の報道陣も含めて煙に 
巻いてしまったのはおもしろい。 

翌日 （2 月8日）の朝刊 （Bild Sport ) の 
記事には「1982年の WM に見られたようなヴ 
ンダー リ ッヒのワンマンショーのチームでは 
な V 、 j という兑出しをつけ、そして総合力の 
チームで 得点がはじける チームに 変ったこと 
を指摘し、細く説明していた。 

そして2月11日の同新聞で異様な記事を発 
見したので紹介する0 

まず、「世界男子選手権のタイトル権利料」 
西ドイツハンドボール協会は20000マルク 
(約160万円）の報酬を出すという賞金付の 
数字が大きく見出しで出された。 

原文のまま 

「 Handball — WM : 20000 Mark furden 
Titelgewinn 

Sehnelle Einignng Zwischen 
Nationalspielern und DHB — presidium 」 
以上が活字の見出しであり、一瞬驚いた。 
そして、次の詳細な解説が記事として出さ 
れている（要离のみ）〇 

サッカーは10万マルク（約800万円） 
ハンドボールは2万マルク（約160万円） 
1978年（スランツヱル監督の時）は、タイ 
トル権料として、4000マルク（約32万円）+ 
テレビ+金の腕輪が報酬として与えられてい 
る。 

今回の DH B は81 •日間のトレーニングコー 
ス（ナショナル チームと して総合強化合宿‘ 
遠征）を実施した者に対して、0只8より1 
日1マルク（約800円）+内務省より1日75 
マルク（約 (5000 円）+ドイツスポーツ援助協 
会より1力月150マルク（約12000円）、さら 
に81日間の中には国際試合、世界男子選手権 


一19 — 





▼岡岡安刈岡西刈！！ ▼安岡岡安碧碧西刈愛豊 
晶崎城谷崎尾 ^晶城崎.城南 樊田回芋 

戦北崎東北東東谷西戦南西崎東ェ南尾谷附南戦"" 


191813 241619 2019 

I I I I II I I 

4 812 8 914 912 


13 23161312 26不1616 37 
I I 丨丨丨丨戦 I I 1 
816 610 8 9勝101010 


安岡三碧碧西愛豊衣高一豊三知安岡幸刈 
城崎南 癸田 田 崎谷 
南西河ェ南尾附南台浜色ェ好立城ェ田ェ 


ハ^局 一^ ◎へ 

男一11西。 
ェ 月三 
、河 

3客 
、部 

4羊 
、選 

10 
日 
/ 

岡 
崎 
東 


時▼普国▼豊盘時国▼豊蒲桜豊二時図▼へ一.© 

皆}!-橋ま摘橋齊晶愤郡.橋窠習蛋 

館決西府勝西ェ館府戦西東丘ェ産館府戰^15河 


定 

戦 

15 

1415 

2918 2716 

15不261916.2718 

'支 
16部 
日予 

1 

1 1 

1111 

1戦丨丨丨 j 1 

/選 

13 

1014 

11151014 

6勝18 7131216 

斑 

豊 

豊時 

蒲桜$豊 

豊新蒲豊豊豊新 

i 

エ 

業 

橋 

橋習 

郡業川 

橋 橋橋城 

局 

エ 

エ館 

東丘産エ 

南城郡東商丘東 



半▼東半 y 東横半半▼大横知半半東 
备海田 S 海須田晶須 田 
田決南東勝南賀田東戦府賀多田ェ浦 
定 


戦 


37 

20 20 

1 I 

2012 34 29 
1111 

181918 5218 38 
111111 

1 

19 

1 1 

1511 

1111 
171117 9 

17121191711 

横 

横半 

大知半東 

常大知阿武半 

須 

須 

田 

滑府多久田 

賀 

賀田 

府多エ浦 

北東東比豊農 


新普▼蒲豊時宝 
城橋摘碑 pf . 
荣商贱東哬館陵戦''" 

2019 1717 2718 

II 1111 

815 13 5 212 

時宝豊豊新国 
習 橋 
館陵東丘城府 


岡岡岡衣岡西 
崎崎崎 崎 
東北北台北尾 


S 中中▼天熱南向鳴豊瑞惟日▼/、<、——… 

2 、 # 1男11名武決 

回 ほ回子月吉豊.勝 

愛村京戦白田陽陽海明陵信西戦""10屋 '豊 

'南半 

士 ra 


◎ ※武▼半▼武半▼武半半半▼大東半内阿 1 
田田 ||府海田久 


4 


田 


準 


H 


田決豊東勝豊商東田戦東商商海比救 
定 


名名名桜 

南皇市 緑 
エ南エ台 

271417 27 23 22 26 23 27 2217191915 28 24 25 

11111111 111111111 

13 9141612121812 141016 810 8 9 9 6 

天熱南向鳴豊惟日 名享昭松東名日富羞 

進樊 i I 

白田陽陽海明信西付栄和蔭郷付進田# 


、部東 15 

20 

1610 

2512 23 32 

14 1117 2510 

23 予 '丨 

1 

1 1 

1111 

11111 

910 9 4- 4 

日選半 9 

2 

7 7 

510 5 4 

/ 田 
桜は 
台県半 

半 

半半 

大東内阿 

大常桃知柬 

尚 ノ乙 m 

他会® 
一 へ東 

田 

田 

府海久 

滑 海 

商 

商田 

東商海比 

府北陵多南 


岡豊▼三岡西安岡岡衣豊▼岡刈安吉岩豊幸西 1 


田 


崎 


I 


崎 


田 | j 崎城 


尾 


崎南戦好北尾園崎東台南戦西谷東良津田田東戦 


回子 


915 251815 22161317 23 

II 11111111 

6 5 1910 5 4 714 4 


岡衣岡刈安吉岩豊幸西 
崎 崎城 尾 
東台西谷東良津田田東 


10181517 6 9 2211 
11111111 
917 4 9 4 5 710 


安安碧愛刈一高岡 


城 


5 


谷 


崎 


南城南附北色浜南 


\谷^刈岡岡岡岡岡 ▼ 
°北順穴 略將崎 崎崎決 
④位仓 附嘴 •城城城勝 

岡^北北北西西西リ 
崎① ] 

東岡 グ 

ヽ崎17 2219 3123 26 
以城 I 丨丨丨 I I 
上西161217 71313 
4② 

棱岡 

が崎岡メ U 岡ス II 岡岡 
_墨崎谷崎谷崎崎 
会刈東北東北’北東 


刈安岡刈▼岡刈岡岡 


城 


5 


崎谷崎§ 


谷東崎谷8北北柬两 
位 

ik 

181717 25定101812郜 
I I 丨 I 戦丨丨 I 1 
1315 8 l fi 613 9 Vt 


岡西安西 
尾城尾 
崎東東東 


岡安西刈 
城尾 

崎東東谷 


嫌から. 

一蒲 郡12—11 


12—11 豊橋南 
豊橋西 18 1 15 蒲郡東 
▼卓決勝 

新城東 2218 豊橋商 
豊橋西 15—7 蒲 郡 
►3 位決定戦 

蒲 郡21—13豊橋商 
▼決勝 

豊橋西 24 1 15 新城東 
※豊橋西、新城東、蒲郡は県大会 


一:» 17114 豊橋西 

※.国府、豊橋西、時習館は県大会 


▼決勝リーク 

三 好 918 豊田南 
三 好 1416 岡 崎 
三 好16—13安城学園 
豊田南 1317 岡 崎 
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【順位〕①三好②豊田南③安城学 
園④岡崎、以上4校が県大会へ。 
◎知多支部予選 
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◎尾張支部予選 

(11月3、4、100\ 一宮高他) 

〈男子〉 

▼1 回戰 


-21 
























22 251613 281812 261613 24 2919 28 2218 33 Z 6 

I I I I I I I I I I I I I I I I II 

2115 9121413 0 51211201617 61212 2611 


竹； Jt ； 勝鉢下古北日藤水守岩本玉波土 水神 
k 田館河立戸井_造浦戸 


園大田——三総一代一谷西ーェ崎- 


X 栖 


中桜4 1 


京 


短 


女台好#戰 


24 212〇 36 

III ! 

816 4 5 


向市日… 

進眞 

陽邨西遒 


蟹江平西稲岩——尾小津佐津一犬一占 
沢 宮牧島島宫宵知 
江南和春東倉宮商北南女屋東沍山北野 


戦 

10 1016 12 91611 

I II 1111 

6 914 112 710 


2012 9 810 20 2214 

I I I I I I I I 

7 3 6 3 9 4110 


不10171316 
戦 I i 11 
勝9 S 115 


メ IJ 岡東時岡豊 
谷崎海習崎橋 
北東南館北西 


r 旭- 


^: 乘守 ネ， 

山 


，他名へ◎女※- ▼ 
男ーム1県が一宫決 
回 ^ 问子屋月大県宮興勝 

贱丘宮南海山田戰^ 市15会大興道 
露.、佥道 


26 25 32 25 2119 
111111 
151010131817 


橋 

ス 

ポ 


19 

26 


。犬20 
山 I 
南 18 


麻結石▼土藤日本竜鉾轉麻八結石▼八※ 

城岡晶浦立置！!！田袋 城岡‘季穽 

生 ニニ 戦 二 代 二——二 水生郷 ニニ 戦""は 

2 

钜>- 

M 0 

り I 

41 
回、 
巨 

の 

優 
勝 


2126 37 151717 30 2120 2210 22 2811 

111 11111111111 

254 11713 5114 7 6 3 5 8 


岩 ▼，竜▼岩麻▼竜岩太麻▼竜勝土岩太藤麻丄 

m ■贏田111111田浦 51 ’袋1 

井一決井生勝一井一生戦ーエ三井,一水生北 
16 定 

-^ 戦 

2 5 9 23 23 26 27 23 35 27 2019 23 27 22 24 2121 

I I I I I I 1111 I I II il M 

0 9 5 14 1212 111426 8 1615121311191420 


北八笠高友竹下太下岩那水土牛 
館田妻 I 戸]! 

総郷間 萩部園ニニニ井ニニ北久 


15 

麻 


生 


太竜太勝土藤土 八牛鹿土竜石笠 


島浦备儀1 

一——ェ三水北郷久灘ェ南一南 W 


田 


崎 


田 





sm 


〇廉京重糂 i 業瓶这会社 


♦エ莩用ミシン蓴機周辺®器■家庭裙氕装品 
•家庭用ミシン•事務橙•縫製附蒂槪器 


中向桜市三日一名▼安向岡緑半菊 

京 進鼻短！!攀丘田^]莩 

女陽合邨好西道付戦園陽崎商東里戦 v 


2718101519 2015 28 1617 14 31 1516 

I I I I I I I I- 111111 

815 9 6161713 3 412 2 7 7 5 


安豊半岡緑武半菊一尾新犬豊蒲 
_橋 丘田 宮城山田 
園西田崎商豊東里女西東南南郡 


勝※エ^岡名岡愛愛岡 ▼ 
°岡④順崎％崎 崎決 

崎旭位城 m 城 城勝 

城丘^西エ西知知西リ 
西① ) 

は 岡 グ 

3 崎 17 20 2127 26 20 
年城 I 丨丨丨丨 I 
.ぶ 西 161416121314 
り ② 

2 愛 

回知愛旭旭名旭名 

息® 南南 

優南知丘丘ェ丘ェ 


旭愛岡名▼旭一中愛岡桜一名 

崎.南3 崎.^■南 

城 M 回 城呂雨 

丘知西ェ戦丘宫村知西台西ェ 


20 23 2123 23 26 28 28 312516 34 

1111 I I I I I I M 

161212 9 121812121 OU U 15 


一中桜一半瑞国犬東蟹守半 
宮田 山 

宮村台西東陵府南海江山 ffl 


20、12月12〜14日/岩 


▼決勝リ—グ 

名短付 27—4 三 好 
中京女 18 — 10 桜 台 
名短付15—12桜 台 
中京女 23111 三 好 
名短付22—13中京女 
桜 台15—14三 好 
〔順位】①名短付②中京女③桜台 
® 一一好 

※名短付は3年連続6回.目の優勝。 


茨城県高校新人大会 


(11月19 
井高他) 
〈男子〉 
▼一回戦 
土浦一 
竹 園 

▼ 2 回戦 
笠 間 
土浦湖北 

江戸川学園 

麻 生 
石岡 f 
藤代紫水 
奄ヶ崎南 
太田一 
岩井 
土浦 H 
土浦三 
鹿島灘 

牛久 

勝田エ 

八 郷 

竜ケ崎一 

▼ 3 回戦 


尾 西 

一宮女 

一宮女 

犬山南 

尾西、一宮 


2HT2 日 / 

ツセンタ— 


尾 北 
一宮商 
I 宵 
岩 倉 
稲沢東 

▼ 2 回戦 
M 西 
西舂 
平和 
犬山饱 

一宫女 

江 m 

S 興道 

M 江 

▼ 3 回戦 

^ 0 

犬 ItJ 南 

一； B 女 

一宮興道 

▼準決勝 

4 < 山南 

一.慕造 

▼ 31 

尾西 


~ 22 - 






















1519 

I I 

1110 


1319 

1 1 

1518 2115 
1111 

1415 

1 I 

711 

1 1 ! 

5 9 811 

1 1 

510 

山玉 

紫光勝古 

桜城 


高 


田藻 

雲洋賀松 

町内 


10 9 

j I 

1919 

1 I 

24 271415 
1111 

1 1 

6 7 

1 1 
1518 

1111 
12121310 


土藤竜鋅藤 
浦 


ife 田袋 


二 代一二水 


香 

永 

20 


I 9 


18 

ft 

川 


22 

25 

日 


佐 

賀 

県 

体 


J 

1 


8 7 


812 

I I 

6 7 


101110 

III 

3 5 7 


5 5 

II 

4 2 


12 8 

II 

7 6 


乙 

P 

T 

C 

1 


山エ山塩 5 山，香塩 T 山塩了安 
勝 決 W 回 


田 

10 

田江勝田一東江戦田江戦 

〆 S. 

4 6 

[ I 

1611 

1 I 

13111911 

1111 

811 

1- 1 

4 5 

\ - f 

15 7 

1 1 1 

3 15 5 

1 1 

3 2 

9 

is . 

香香 

紫太光玉 

桜古 


川 


高 

江 

一東 

雲田洋藻 

町松 


シティ•カブリオレ 

太陽標準装備で、 新登場。 

CA 尺/ 01 £丁 

画 (•)01 け‘， 

本田技研工業株式会社鈴鹿製作所 



ダンディ—ズ 

ょろずょ ryi : 


7日/光洋中、県体育 


^- 5' 2スホ .V 

,5 — 7 j 14上事会 


T 月6 

館) 

〈男子〉 

► I 固戰 

香川一 

香東 

▼ 2 回戦 

香川一 

£■ 藻 

山扭 

香東 

►準決勝 

香川一 

香 東 

▼決勝 


侁 sf 年 

ア\丨シーク 
キャビン T ルド 

白石ク 

鵲友ク 

ォ-ルド ^ ra 

13 龍登園 


11—6 神 ^ T ズ 

20—9 レディービ—卜 


石岡一,一 
潮 来 
水海道 一 
日立一 

麻 生 

竜ケ崎二 

麻 生 


潮 来 19118 
水海 m ' 26 —5 
水海道. 一 11—9 
日立 一.： 17—4 
敬ヶ崎二 18 13 
▼ 3 N 1 戦 

結城二 21—9 
麻 生 10—9 
水海道二 23—9 
竜ヶ崎二17—10 
▼準決勝 

結域二 16 —7 

水海道二 22—6 

T 盛.決定戦 

竜 V 崎二.17—11 

► I : 


1210 
1314 

7-5 

1214 


1513 
1313 

8 — — 3 

2_1 

1 1 

9-7 

2 — 〇 
1 1 

1011 

1513 

4—3 

-―II 

9 — — 6 

1319 

17 i 


lli 


12月15、、 
育館) 

〈一般1部〉 
▼1 回戦 
龍登園 
鵲友ク 
すルド教貝 

佐賀教員 

▼準決勝 

龍登園 

佐賀教員 

►決勝 

佐賀教員 19 

〈一般2部> 

▼1 回戦 

ダンディ1ズ 

K ク 

▼準決勝 

スボ-ツ - fe ^ 

K ク 

▼決勝 

K ク12. 


水海道5 l 108 ll 57 j S 城一一 

※水 fi 道二は6年連続25回目の優 

勝。 


香川県中学校新人大会 


S パド？ズ 

二瀬小中教 C ： 
6基山中教員 


ホットク 
神農00 

佐賀東3年 

武雄參 

神堉 f 年 

ミス& 
1ミセス 


広川ク 

タイガース 

三瀬中 A 

多久中央中 B 

脊振中 
千代田中 
三瀬中 B 
基山中 C 

ライオンズ 

神埼中 C 
神埼中 E 
東脊振中 

基山中 A 
神埼中 D 

城北中 

ジャイァンッ 

多久中处中< 


神埼中 A14—6 基山中 B 
▼決勝 

神埼中 A 8【35 M 531 8神培中 B 


3 PTC 1 


〈中学女子〉 
▼1 回戦 
三田川中 
脊振中 
► 2 回戦 

多久中央中 A 
千代田中 A 
多久中央中 B 

神埼中 A 
▼準決勝 

多久中央中< 

神埼中 A 
►決勝 


中央中 A 


1212 三 根西小 C 


神培中 A 上 r 2 J 4 

〈小学校男子〉 

▼1 回戦 

ブリジストン 
スボ-ッ少年 I 

三根東小 A 
|根西小 A 
三根東小 B 

▼準決勝 

プリジストン 
スボ1ッ少年 E 

三根！！小 A 

▼洗勝 

プリジストン 

f 氣 


神埼中 C 
三根中 

三田川中 
神埼中 B 

千代田中 B 

脊振中 

千代田中 A 
多久中央中 B 


> I 2多 久 


10—7 

V -6 

1411 


^-2 

1113 


10—3 
1211 


三根西小 B 
三根東小 C 
厳木小治分 

三根束小 A 

三根東小 B . 


一 Ml 2三根西小 A 


全国高校選抜言.森県2次予選会 


(1 月00、9日/弘前市民体育 

f 

▼ リーグ戦 

野巡地. 3019 靑森南 


〈一般 3 部} 

►1 回戦 

サンダ- V ド 

基山中教員 

▼決勝 
サンダ— 〇 
v —VI 
ノ〈一般女子〉 
▼1 回戦 

武雄‘婿野ク 

ボップク 
神培農3年 

▼準決勝 

ミス&ミセス 

ボップ ク 
▼決勝 
神埼農5 
3 年1 

〈中学男子〉 
▼1 回戦 
脊振中 
基山中 C 

ラィオンズ 

東脊振中 

▼ 2 回戦 
基山中 A 
神埼中 B 
神埼中 D 

多久中央中 A 

城北中 

基山中 B 

ジャィアンツ 

神埼中 A 

▼ 3 回戦 
神埼中 B 

多久中火中< 

基山中 B 

神埼中 A 

►準決勝 

神培中 B 


一23 - 



















26.28 25 26 2314 39 

I I M I II 

8 7 1310 9 613 


2716 29 25 

富 12 
田、 

1111 

ジ 15 

81410 6 

ャ日 

日桑朝高 

ス / 
コ四 

体日 

，名 

育市 

館市 

一西明田 

一緑 


戦 


22 

1 

16 33 

1 I 

2219 26 40 
1111 

1 

14 

1 1 

13 7 

1111 
9171412 

桑 

桑四 

津津亀尾 


日 


名 

名市 

西東山麓 


天関児操玉落井朝倉津津玉 
^ 敷山 

城西島山南合原日商山ェ野 


$美枚白 
i 津方轉 
;濃クク 


2 

27 36 27 4012 28 22 32 26 P 

，1 1 II II 1 II T 

1918 1617 010 2115 20 C 


▼東▼玉総▼倉 A 東総▼倉天閱古圯縱搮龊 ▼. 
獅け 準 L 敷城 jfj |敷 城 


勝山位光 


S lil 


ェ決南社勝： T 池ェ社戦ェ城瓯池島ェ山社戦 


戰 

12 13 20 13 201618 

I ! I 1111 

10 1113 6 61117 


20 23 22151517 30 21 
11111111 
17 9 614 9 31115 


津桑 g 亀四上牵桑勒 
市 日津名 
東名5山市野西北明 


亀 


山戦、 


四 

1女日 
回子市 


ェ 



38 

13 

1 

1919 

II 

1 

4 

3 3 
、 _/ 


6 

尾 

四 


日 

鷲 

巾 

南 


落倉真天古総備 
敷 城 前 

合南備城池社東 


くらし、ひろげるジ P スコのカード 



ファッションから食品まで 
サインひとつでお買物。 

ご入会手続きも簡単です。 

お気鞋にお申込み 
ください 0 


お支払いもいろいろ 
•月々のお支払いがラクな 

リボルビング払い 

•手数料なしのおトクな 

—回事ムい 

•お求めはいま、お支払いは 

ボー•ナス•一括 m 、 

^ お中し込み、お問い ■ は、ジャスコ界■店 
サービス カウンタ， 乂 は、販売 H におたず 
ねください。 


SJ 


海星 
.桑名北 
%• 

津丨 H 
四日市西 

四 S 中央-— 
四日市四郷 


東岡山ェ 

古城池 

古城池 


uynlllEiIs .—4 
泗 商 キヶン ' 
桑 名 キヶン 
津柬 44—1 
四日市雨 16111 
四日市西 1016 
▼ 2 回戦 

暁 3612 
泗 商34—7 
四日市西 29—4 
四 B . 市南 27—9 
▼決勝 

暁 1217 
四日市南 13—11 
▼3 位決定戦 
泗 商 1612 
▼決勝 


(1月11 、 
地体育館、 
〈男子〉 
►1 回戦 
海星 
四日市 

津 H 

四日市四郷 

▼ 2 回戦 
四日市エ 
亀 山 
四日市 
津東 
四日市南 
津西 
桑 名 

▼ 3 回戦 
四日市 H 
四日市 
西日市南 
桑 名 
►準決勝 
四日市エ 
四日市南 

▼ 3位決{ 
四日 TI 3 
▼決勝 


羽曳野ク 

和大ク 

アーガス 


なにわク 

大阪教«ク 

22大阪ガス 


161141 
13 i 


泗 商 
四日市西 

四日市西 
9四日市南 


會敷南 
10西大寺 


美津濃 

大阪教員ク 

ボンチフエロ—ズ 

► 2 回戦 

大阪ガス 

なにわク 

太阪ィ-グルス 

大阪教員ク 

▼準決勝 

大阪ガス 

大阪ィ I グル K 

▼決勝 

大阪イ ICO 

グルス2 


音森商 如—仿 


身 


# 


野辺地1615宵森商 
青■探南 18'|16 靑 森 
主 ri 森商 30121 青森南 
野辺地 40111 青 森 
〔順 acr 野辺地②青森商③青森 
南®— 

{女子〉. 

▼リ i . グ ife 

野®地 1316 青森商 

#森种 2 P —15 野辺地 

#森商19—18青森西 

〔順位： I ①靑森酉②野辺地③青森 

商％得夫点差による 


矛17回岡山県高校室内選手権 


fl 月11、12日/岡山県体育館) 


〈女广〉 

▼1 S 

総 社 一.-- 

▼ 2 冋戦 

西大寺 17—2 
倉敷南20—12 
児 島 1519 
落 合11—9 
▼準決勝 

西大寺 1418 
児 島10—9 
►3 位決定戦 
落 合 9—8 
▼決勝 

児 s s 
※児鳥は初優勝。 


矛 I 33 固大販総含選手権_ 

(11月11、12、13、17日/大阪中 
央体育館、.東淀川体育館) 

〈男子〉 

▼1 回戦 

大阪ガス28114雪陵ク 

枚方ク 28—18 , *, ;■£:■ ィン r 

なにわク12 I 〇ウ r 夕-.フラワ— 

太阪ィ-グル K 20—20 P 鉄 gjj に紫 


総社^ nn 玉野光南 

※総社は 2年ぶり3回 目の優勝 


東海室内選手権三 Is 県予選 
(1 月121、261日/四日市市体育館、 
本田技研鈴鹿体育館) 

〈一般男子〉 

▼1 回戦 

鈴鹿 H 専 18117 皇学館大 
▼ 2 回戦 

本 m 技研典繁38—13鵜ノ森ク 
三重教員 30—20 四口市中火ク 

尾鷲ク28—17鳥羽商船 
本 B 技研鈴§ 5319 鈴鹿エ専 
▼準決勝 

本 m 技研典 S 37 I 14 三重教員 
本 B 技研淀 5517 尾鷲ク 
►決勝 

本田技研1112—4〕9本田技研 
鈴 鹿 29 —5 j 爽風会 


〈女 X - 

▼リ t グ戦 

大和銀行 B 3018 城南ク 
大和銀行 A 26124 大和飢行 B 
大和銀行<:- 22—6 城南ク 
〔順位〗①大和銀行 A ②大和銀行 

B 1® 城南ク_1 

三重県高校新人大会 


— 24 


















I 1 健/康/一/番 / 


ompon 


健名 
康 2 


mMMh 


かね 。 


湖__ 


大きなデジタル、高精度。 


お求め Pfl V 電子体温計。 


位の= ォムロン電子体温計 

»±0.1 °C の測定精度で高¬ 
精度 に検温 * からだの異状をや 

さしくお知らせするお熱マークつき MC _7¥1,450 

医療用具番号 59B 1284 

立石電機株式会社健康医用機器事業本部亍105東京都港区虎ノ門3+10虎ノ門35森ビル TEL 03(436)7092 



_すばらししンドリンク 

ジュニア世界選で権 (1981 男子)★アジア大会 (1982 男子)公式試合球 

俶京，メキシコ.ミュンヘン•モスクワ■ロサン 七'， ルスと 5 1 リ オリンピツクの公式試合球に lit 
界でた、でとつ選ばれた、ミカサの技術が、この1新吧(二すみずみ迄也かされ、すばら 
U 、ハンドリングが約啦されて1、ます。 
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昭和 60 年度 

ハンド ボールコーチ 中央研修会 

U 時昭和 61 年 2 月 22 日（土)， 23 日（日） 

場所国立オリンピック記念青少年総合センター 

〈内容〉 

1. 理想とするハンドボールについて 

(1) どういうゲームを目指せばよいのか 
⑵今、活性化のための具体策は何か 

2. ルールと審判法 

(1) 1985 年ルール改正の意図 

(2) 段階的適用について 

① その主旨と方法 

② 一つの罰則のおよび範囲について 

③ 相手に対する動作について 
段階的適用になる行為 

④ 反スポーツマン行為 

段階的適用になる反スポーツマン行為 

⑤ 失格になる行為 

3. チャージングの判定 

4. ペナルテイの判定 

5. オーバーステップの判定 

6. キックの判定 

7 . 不正交替と追加 (extra) ブレーヤーについて 
8.アドバンテージについて 

〈総活〉 

今回の研修会は、審判部の方と指導者の方が一緒に 
集い、活発な議論が展開ざれた。今回は、 VTR の使用 
という視覚に訴える方法で行なわれ、口頭だけでは伝 
わりにくい部分も VTR の使用によってお互いに理解 
された部分が多く見受けられた。 60 年度の全日本総合 
のレフヱリングに疑問に持っていた指導者も、ルール 
を勉強することによって、審判部のほうとあゆみより 
をみせたのではないかと思われる。現在、ハンドボー 
ルは大きく変ろうとしている転換期であり、いつまで 
も従来のものにとらわれることなく、また、世界の流 
れに遅れることなく常にハンドボール競技の発展のた 


インフォ 
メーシ3ン 
& 

トピックス 


めに、ハンドボール本来持っている特性を生かした指 
導がなされるべきであり、レフヱリングがなされるベ 
きである。これは、どちらかが先走ってしまってもい 
けないことであるし、お互いに手をとり合い、お互い 
の立場を尊重しあっていくべきである 0 そういう意味 
でも、今回の研修会は意味のあるものであり、 今後 こ 
のような機会が増えることを望む0 

〈参加者名簿〉 

清水宣雄（千葉）住森憲治（栃木）武内貞雄（群 
馬）近藤實（千葉）千野恒夫（山梨）塩料和 
雄（神奈川）斉藤和夫（茨城）濱野信一（栃木） 
北井晴次（埼玉）栗岩淳一（東京）佐野和夫（東 
京）岩崎孝志（京都）設楽孝治（神奈川）奥原 
強之（鹿児島）菅野富夫（埼玉）大出治男（棉 
木）滝口孝之（栃木）岸裕行（栃木）石甲斐 
英三（大分）河村レイコ（茨城）宮崎光市（北海 
道）緒方嗣雄（大阪）斉藤実（山梨）矢澤達 
司（茨城）谷藤勝美（岩手）佐伯紘一（福岡） 
池田修（福岡）大西武三（茨城）飯田信行（東 
京）笹倉清則（東京）本田絹一（埼玉）華立 
要（福井）宮本章次（沖縄）塚崎則男（福并） 
池田和男（神奈川）坂口健二（東京）後藤登 

(東京）儀間次男（沖縄） 


昭和61年度の登録手続きを忘れずに行なって下さい。 
「日本ハンドボール50年史」の申し込みをよろしくお 
願いします。 


0 大崎罨憲3：橥株式會社 

取締役社長渡辺和美 

本社東京都品川区東五反田2 — 2 — 7 
電話03 (443) 7 1 7 1(大代表） 
営業所札幌•仙台•大阪•広島 


電力量計•電流制限器 
漏電しゃ断器 • 計器用変成器 
配分電盤_監視制御装置 
タイムスイッチ 
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KH t リ力 | e r ，ス 

brother 




3 >/ i 7 /an 

ZZ 3- B 86 I 現舍価格238.00 OR 


ブラ辈找 STS 社 

名古■布 《« 区*申通9-35〒467 
TEL (052)824-2511 (代!!） 



独自の32面体 
つンスリップ構造で 
>イナミックプレーを演出する 
もレテン,、 ンド ボール 

1 虫持のリブ形状とパネル間段差の “32 面体ノンスリップ構造”で確か 
な手がかりを生み出すとともに、ナイロン糸巻構造をほどこし、すばらしい耐久性、 
f 真球性をも実現したモルテンノ、ンドボールは日本ではじめて国際ノ、ンドボール連盟 
.H . F .) 公認を獲得。ハンドボーラーの圧倒的な人気と信頼を集めていま1； 


信頼の手がかり f 

魏 •一 

.) 越公認球 ( I . H . F .) 


«日本 ハントホール 

協会検定球 ( J . H . A . 广 


株式会社 f/l r ^ 






奮露 I 


ff / J : いちのは、作るレがな 
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© “まごころのおつきあい”が私だちのモツ h " C す。 



あなたの銀行 



銀行 


本店 

石川県金沢市下堤町 

店舗 

石川•富山•福井 
東京_大阪 • 名古屋 
京都 • 124か店 


1子ナショナル監督> 野田氏ザ復 gj 


昨年6月の大同特殊鋼チームの不祥 
事で男子ナショナルチームの監督を辞 
任し.ていた野田清氏が、4月1日の大 
同特殊鋼の対外活動の解禁と同時に、 
元の監督に復帰することになつた。 

昨年7月の米国遠征のあと、強化委 
員会で新監督の人選を検討して来たが、 
指導性、職場環境など野田氏に匹敵す 
る 適任者が見当たらなかつた。 

しかし、事件を起こした本人の処分 
も決まらない状態で野田氏やその所属 
する会社に野田氏の復帰を云々できる 
状態ではなかったので強化部長を代理 
監督に立てて野田体制下のコーチング 
スタッフを 温存し時機の到来を待って 
ぃた。 

12月の評議員会では先の見通しも立 
たないよ.、7な状態はよくないので早急 
に後任の監督を決めるよぅにといぅ意 
見も出た。 

そこで、12月から1月にかけて、野 
田氏および大同特殊鋼に対し野，田監督 
復帰について打診したところ、双方の 
内諾が得られたので、1月の常務理事 
会で.' 4月からの野田監督復帰とそれ 
までの間は強化部長の代理ではなく津 
川へツドコ I チ(湧永製薬)を監督代 


行にして2月のョーロッパ遠征や強化 
合宿を こなすことに 決め2月開催の理 
事会の承諾も得た。ただ、大同特殊鋼 
チ彳ムが謹慎中であることを考慮して 
3月に入って公表したものである。 

野田体制の課題 

野田監督の復帰にょって昨年6月の 
指導体制に戻るわけであるが、もとも 
と野田体制の目指したところは88年の 
ソウル•オリンピックへの出場と入賞 
にあり、選手もそれに合わせて全面的 
な若返りを図った。新全日本チームの 
エース的存在であった田口が抜けて 
チームの再構築が迫られょぅが、基本 
路線は変るまい。 

選手のそれぞれの個性を生かしたぅ 
えで、そのパヮーアップと精神力の強 
化が課題となる。' 

一般に今のスポーツ選手は、，体力が 
低下していると言われている。身長は 
確かに延びているが、全般的に細身に 
なっている。ョーロッパの選手に伍し 
て戦うためには、力とスタミナの涵養 
が絶対不可欠である。技術の面では 
ヨーロツバに決してひけをとらない0 
合宿毎に体力測定を基準に達しない者 


はどんどん落としていくとい、っ方針 ii 
堅持して貰いたい。 

次に精神力の強化であるが、これま 
た日本のスボーッの一般的傾向として 
選手の精神力の弱さが指摘される。飽 
食の時代に ハン グリーになれというの 
は難しいことである。どのようにして 
目的意識を与えるのか。理屈ではなく 
て、この親分のために、 という 情緒的 
動機 も、 わが国では大きい。 ロサ ンゼ 
ルス •オリンピックのアジア 予選で対 
韓国1回戦に敗れた夜の選手だけの 
ミーテ ィングで控えの選手から涙の叱 
‘咤を受けた選手たちが、当時の市原監 
督を男にしようと心を一にして、その 
後韓国、中国を見違える•ような戦いぶ 
りで連破して オリンピック 出場権を獲 
得したのは記憶に新しい。野 田 監督に 
は、厳しさばかりではなくそのような 
指導者と . L ての風格がある。 

今年の 9 月には、ソウル•オリンピ 
ックのブレ•オリンピックともいうべ 
きアジア 大会が ある。 そして来年は才 
リンピック 出場権を かけたアジア 予選 
である。 

大同特殊鋼チームの復帰によってナ 
ショ ナルチームの立直しが当面の緊急 
課題である。そしてソウルへ向けて、 
野田監督とそれを支援する津川昭、佐 
藤要二両コーチに寄せられる期待も大 

きい。 
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謂 


笑顔があります。涙があります。 

躍動があります。記録への挑戦があります。 
チーム プレイの和があります。 

からだを動かしていると 

人生の大切なものがたくさん見えてきます。 

新日鉄は、 スポーツを 通し 

心身を鍛える皆様に声援をおくります。 


0新日本製鐵 
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摩レ0 


トツブ擊痒 

ハスカイ/ V ンド❹スペシャル) 

〈スカイハンド*スペシャル〉は、多くのトップ選手に履かれて 
います。軽くてショック吸収性が高い E . V . A 素材内蔵の 
カップソ—ル、力を加えると変形してフロアをとらえる 
底デザインなど、優れた機能がトップ選手のフットワ—ク 
に|〇0%こたぇてぃます。 

まさに世界と闘うための一足です。 
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